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内容概要

　　本书是“新世纪美容医学继续教育丛书”中的一本。
全书系统介绍了美容牙科基础理论、基本原理、临床技术及其相关学科的内容。
全书内容丰富，言简意赅，不仅从全新的美学视角阐述了美容牙科的学科特点，使本书具有一定的学
术深度，而且紧密结合牙科临床实践，深入浅出地予以论述，便于专业人员掌握和进行规范化操作。
本书较好地将美学原理与牙医学临床应用相结合，探索两者之间的内在联系及其规律，并努力体现这
门新兴学科当前的发展水平。
　　本书是美容医学专业人员提高理论水平、学术水平和操作技能的继续教育用书，也是口腔医学专
业医师的参考书。
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章节摘录

　　1  美容牙医学概论　　近代牙医学创建于18世纪，美容牙医学（cosmetic dentistry）则起源于20世
纪20年代的&ldquo;好莱坞牙医学&rdquo;。
经过数十年的研究和发展，美容牙医学的基础理论和临床应用在实践中逐步形成，日渐完善。
如今，这门年轻的学科已经成为口腔医学的一个重要分支，也是现代美容医学的主要组成部分。
　　1.1  美容牙医学的基本概念　　美容牙医学、美学牙医学、齿科审美学、牙科美学在西方常交互
使用，未严格区分其内涵和外延。
在国际性学术论坛上多使用&ldquo;美学牙医学&rdquo;一词，说明这是从美学角度研究牙医学的一门
学问。
　　何谓美容牙医学？
《新考德医学辞典》的释义是：&ldquo;以外表美观、自然为目的，对牙齿及其周围组织进行保存、修
补和修复。
&rdquo;《牙医学图示辞典》这样描述：&ldquo;为改善外表而对龋坏、折断及有缺陷的牙齿进行修补
和修复的一种牙科实践。
&rdquo;美容牙医学创始人、美国牙医C.L.Pincus认为：&ldquo;美容牙医学是继生物学、生理学、机械
学之后的第四维临床牙医学。
&rdquo;美国美学牙医学学会主席R.E.Goldstein指出：&ldquo;美容牙医学是纯牙医学艺术，牙科医生的
任务之一就是在不影响功能的情况下，通过牙科处理来保存、完善和创造一个美的微笑。
&rdquo;　　笔者根据对牙齿美学的研究和认识，曾将其定义为&ldquo;美容牙医学是以口腔医学为基
础，以美学为导向，维护、修复和塑造牙齿美的一门科学&rdquo;。
美容牙医学着重研究牙齿的色泽、形态、大小、质地、排列、咬合关系及其与容貌结构的协调问题，
最大限度地使异常状态恢复正常，同时运用美学手段增进牙齿的美感，满足患者对功能和美观的双重
需要。
与传统的牙医学相比，美容牙医学不仅仅是治疗牙齿疾病，消除症状，减轻疼痛，恢复功能，而且更
强调治疗过程的审美效应和治疗结果的美学评价，使疗效达到一个更高的层次。
　　中华人民共和国卫生部和中华医学会组织编写的《临床技术操作规范。
美容医学》关于美容牙医学的定义是：&ldquo;美容牙医学是以口腔医学为基础，以医学美学为导向，
维护、修复和塑造牙齿美的一门科学。
它是以修复和矫正牙齿及其周围组织的功能和美观为手段，创造美的微笑，以提高人的整体生命活力
和生命质量为目的的新兴医学分支学科。
&rdquo;　　&hellip;&hellip;
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