
第一图书网, tushu007.com
<<美容皮肤科学>>

图书基本信息

书名：<<美容皮肤科学>>

13位ISBN编号：9787030113191

10位ISBN编号：7030113195

出版时间：2003-6

出版时间：医学卫生出版分社

作者：向雪岑,张其亮

页数：372

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<美容皮肤科学>>

前言

20世纪80年代末，我国医学美学学者提出了美容医学的学科对象是“医学人体美”的论断，并认为其
学科目标是为了帮助人们实现对美的追求，力图达到“健”与“美”的高度和谐和统一，从而逐渐达
到提高人的生命质量和生活质量的目的。
由于这一观点的提出，导致一些原本存在于各门医学“母体学科”（如整形外科学、皮肤科学、口腔
医学、理疗技术、中医学等）中的有关分支学科（如美容外科、美容皮肤科、美容牙科、物理美容、
中医美容等）被顺理成章地重新组合为一个新的学科群——美容医学。
我国的美容医学学科目前仍处在初创阶段，但在短短的10年里发展很快。
这说明她不仅具有理论依据，而且符合历史潮流。
这潮流，一则是改革开放，二则是当代医学模式的转变。
特定的历史时期，势必催萌出特定的新生事物。
美容医学就是当代萌发的许多医学新生事物中的一支奇葩。
在我国当代美容医学学科形成的历程中，由于广大理论医学学者和临床医学者的共同努力，已出版了
许多具有系统性、规范性价值的著作和教学参考用书。
本系列丛书旨在集以往同类出版物之精华，扬中国美容医学之特色，顺应现代医学模式转变的历史方
向，瞄准2l世纪医学发展的目标，为丰富美容医学的宝库添砖增瓦。
这就是本系列丛书拟称为“新世纪美容医学继续教育丛书”的基本思想所在。
本系列丛书分为《美容医学基础》、《美容外科学》、《美容皮肤科学》、《美容牙医学》、《美容
中医学》和《美容医疗技术》六部。
这六部专著之间，既有一定的内在联系，又有各自独立的主干体系。
每部书本身都力求其自身学科内涵之丰富，外延之完整，因此各著之间难免有部分内容的合理交叉。
这既是各著的内在规律所决定，也是学科阶段性发展过程中的一种必然，这对于提高各相应分支学科
的专科医师的专业水平也是十分必要的。
本系列丛书体现了借鉴与创新相结合、基础与临床相结合、理论与应用相结合、医学与美学相结合，
努力达到系统性、科学性和实用性的统一。
适合初、中级以上各级美容医学工作者阅读，可作为广大医务人员和医科学生参考用书，也可供美容
医学专业教育、继续教育及各种中、高层次的专业培训用书。
本丛书中各著的主编和部分副主编是国内近几年在美容医学教学、科学研究以及临床实践等方面取得
突出成绩的中青年学者，由他们主持主编写这套丛书，一是给他们提供总结经验、展示才华的机会，
二是使美容医学学科及其事业更具活力。
不言而喻，由于种种原因，丛书不可能是完美无瑕的，对于广大读者的批评，作者一定会十分感激的
。
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内容概要

为了适应新形势，本书再版时进行了大幅度的调整、充实和提升。
增加了美容皮肤科学发展简史，扩充了学科体系结构及建构模式，补充了心理美容咨询技术、皮肤美
容行为学和伦理学知识，增加了皮肤美容技术操作规程，充实和新添了损容性皮肤病种及因美容不当
引发的损容性皮肤病等内容。
美容皮肤外科部分也作了补充和调整，还增添了常用美容药物和美容仪器等介绍。
    本书可作为美容医学专业高等、中等医学院校教学用书，作为从事美容医学专业的医护人员继续教
育用书，也可作为美容皮肤科医师资格考试的重要参考用书，也是广大热爱美容皮肤科学事业的美容
师和读者的良好读物。
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书籍目录

第1篇 基础部分  1 绪论  2 美容皮肤科学的基础理论与基本技能第2篇 临床部分  3 美容皮肤内科学  4 色
素障碍性皮肤疾病  5 皮肤附属器疾病  6 变应性皮肤病  7 微生物及节肢动物性皮肤病  8 营养代谢障碍性
皮肤病  9 遗传性皮肤疾病  10 结缔组织病  11 其他损容性皮肤疾病  12 皮肤老化  13 美容不当引发的损容
性皮肤病  14 美容皮肤外科学  15 美容皮肤外科疾病  16 美容皮肤外科常用手术第3篇 常用美容技术部分
 17 激光美容治疗技术  18 电解、高频电、超声波美容术  19 光动力学美容术  20 放射线美容术  21 冷冻
美容术  22 光化学美容术  23 化学剥脱术  24 生物制剂注射美容术第4篇 皮肤护理美容  25 皮肤护理美容
技术第4篇 常用药物和仪器  26 美容皮肤科常用药  27 美容皮肤科常用仪器简介参考文献索引第2版后记
补记
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章节摘录

酒渣鼻（rosacea）是一种发生于颜面中央部分的红斑和毛细血管扩张性疾病，伴以丘疹、脓疱、皮脂
腺过度增生肥大等。
多于中年时期发病，病程长，不易治愈。
【病因及发病机制】本病的病因尚不明了，各种内外刺激因素包括进食酒类等刺激性食物、精神紧张
、情绪激动、冷热刺激、胃肠功能紊乱、内分泌失调、病灶感染等均可引起患者面部血管运动神经功
能失调，逐渐导致毛细血管长期扩张。
某些酒渣鼻患者可能与寄生在毛囊皮脂腺内的蠕形螨（即毛囊虫）的刺激及其代谢产物或排泄物引起
的炎症有关，但对一些未患酒渣鼻的成年人，挤压其面部皮脂涂片检查，也能查见蠕形螨，故毛囊蠕
形螨是酒渣鼻的致病因素之说尚有争论。
【临床表现】病情进展一般分为三期。
1）红斑期：面中部特别是鼻、两颊、眉间及颏部发生红斑，对称分布，亦有鼻部正常，只发于两颊
及前额者。
红斑初为暂时性，在进食辛辣食物或热饮，冷热刺激、精神紧张、感情冲动以及月经期间更明显，以
后逐渐形成持久性红斑。
鼻翼、鼻尖及面颊等处可出现浅表的毛细血管扩张，如蛛网状分布。
面部常有皮脂溢出，毛孔扩大或为皮脂所阻塞，少数患者可在短期加重。
2）丘疹脓疱期：损害继续发展，在红斑基础上成批出现自针头至绿豆粒大小痤疮样丘疹、脓疱，甚
至结节，常此起彼伏，病程慢性，可数年或更久，有时阵发性加重。
少数病例可并发结膜炎、睑缘炎、角膜血管形成等，称为眼酒渣鼻（ocularrosacea）。
3）鼻赘期：仅见于少数患者，40岁以后的男性居多，由于病程延续数年至数十年后，鼻端部皮脂腺和
结缔组织增殖，形成多个紫红色分叶状大小不等结节或肿瘤状突起，导致畸形鼻赘。
鼻赘表面凸凹不平，毛细血管扩张显著，毛囊口明显扩大，皮脂分泌旺盛。
【组织病理】本病红斑期主要为真皮内血管扩张，血管和皮脂腺周围有少量非特异性炎症细胞浸润，
有的可发现蠕形螨。
丘疹脓疱期可见真皮内炎症细胞浸润加重，呈弥漫性，脓疱内可见大量中性粒细胞，毛囊和皮脂腺周
围可发现小团集簇的上皮样细胞和巨细胞。
鼻赘期可见到大量结缔组织增生，血管增生和扩张，弥漫性炎症浸润，皮脂腺数目增多，腺体肥大，
皮脂腺导管扩张，管内充塞着角蛋白物质。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<美容皮肤科学>>

后记

《美容皮肤科学》第1版于1998年12月出版发行，至今已四年多了，其间曾三次重印，深受读者的喜爱
。
随着科学技术和美容医学事业日新月异的进步，在“美容皮肤科学”领域里的新知识、新技术和新方
法也有了长足的发展。
为了适应新世纪美容医学继续教育和专业教育的要求，我们对第1版内容进行了大幅度的调整、充实
和提升。
全书由原来七大篇合并归纳为五篇。
增添了美容皮肤科学发展简史、扩充了学科体系结构，基础理论方面补充了心理美容咨询技术、皮肤
美容伦理学和行为学知识，充实和新增了损容性皮肤病病种，美容皮肤外科部分也作了补充。
另外，还增添了常用美容药物和美容仪器介绍。
为方便读者翻阅有关内容，第2版时将常用美容技术、皮肤护理美容技术和药物与美容仪器分别单独
叙述。
此外，还增加了部分病种的彩色照片。
因已出版的。
新世纪美容医学继续教育丛书中，有《美容中医学》、《美容医疗技术》，故第2版时将中医美容皮
肤科学部分内容做了删减或并入有关病种中作了简要介绍，同时也没有将性病及会阴部皮肤美容等内
容纳入本书。
第2版吸收了几位具有硕士、博士学位和有较丰富临床经验的中青年学者加盟作者队伍；澳门皮肤美
容学会主席陈清海先生参加了编写，并对本书的编写工作给予了热情支持。
我们还荣幸地邀请到了我国医学界前辈、著名皮肤病学专家、博士生导师刘荣卿教授担任本书主审，
刘教授还同时为本著作序，使《美容皮肤科学》增添了光彩，在此谨代表全体编写同仁对刘荣卿教授
致以深深的敬意和感谢书中还借鉴和参考了许多专家的研究工作，由于篇幅不能一一列出，在此向这
些专家们表示衷心的感谢！
尽管我们十分认真地对待本书的再版工作，但由于水平有限，本书中错误和疏漏之处一定不少，敬希
广大读者批评指正。
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编辑推荐

《美容皮肤科学》由科学出版社出版。
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