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内容概要

代谢综合征是20世纪90年代以来医学界研究的重点和热点问题之一，为内分泌学、心血管学、免疫学
、妇产科学以及药理学等多专业的学者所关注。

    本书汇集了近年来国内外最新的研究资料，通过19章的内容，从基础与临床两个层面，系统而详尽
地介绍了代谢综合征时发展历史、分子学发病机制、诊断步骤与治疗策略，并重点讲述了胰岛素抵抗
的概念、病因及其在代谢综合征发病中的主导地位，对肥胖、脂质代谢紊乱、糖耐量异常
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书籍目录

第一章 代谢综合征的认识和发展史
第二章 代谢综合征的分子遗传学
第三章 胰岛素抵抗在代谢综合征发病机制中的主导地位
第四章 胰岛素抵抗的病因及发病机制
第五章 肥胖和胰岛素抵抗
第六章 脂质代谢紊乱和胰岛素抵抗
第七章 葡萄糖耐量异常与代谢综合征
第八章 高尿酸血症与代谢综合征
第九章 瘦素与代谢综合征
第十章 女性代谢综合征的基础与临床相关问题
第十一章 多囊卵巢综合征与胰
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