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内容概要

本书针对当前新的就业政策，大学毕业生面对择业、就业所遇到的种种问题，结合作者从事大学毕业
生就业指导工作多年来的学习心得和工作体会，从大学入学至毕业择业，进行就业的全程指导，从心
理、素养、形势、政策、应试、工作、创业等多方面，进行了深入浅出、由点带面、循序渐进的叙述
。
指导大学毕业生客观地评估自己，全面地认识就业与择业，树立合理的就业观念，从而轻松处理就业
道路上的各类问题。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<大学生就业指导>>

书籍目录

第1章 大学是职业生涯的准备阶段
第2章 树立正确的就业观
第3章 现行的就业制度、形势和氛围
第4章 职业的发展态势
第5章 大学生的择业特点
第6章 求职择业技巧
第7章 笔试
第8章 面试
第9章 签约与报到
第10章 就业法律知识 
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第12章 创业
附录1 心理测试自我评定表
附录2 全国人才站点导航
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