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前言

“医学生物化学”于1999年由原上海医科大学出版社出版。
5年来曾两次重印，得到国内同行的鼓励和广大学员的欢迎，并荣获2002年国家级优秀教材奖。
为反映近年来生命科学的飞速发展以适应新世纪的教学需要，我们决定重新编写出版。
新编“医学生物化学”由原来的19章增至21章，大体划分为四部分。
第一部分主要介绍生物大分子——蛋白质和核酸的结构和功能。
第二部分为物质代谢、能量代谢及代谢调节，是本课程的基本内容。
第三部分为遗传信息的流向和调控，是分子生物学的基础。
最后为机能生化及与医学密切相关的内容。
本教材突出医学院校生物化学的教学内容。
各有关章节中适量联系临床医学，同时保留了机能生物化学的内容，并增加了基因诊断和基因治疗的
内容。
生物化学和分子生物学，是当今生命科学迅速发展的热点，新编的教材还适当反映了近年来分子生物
学和生命科学领域中重大进展的概貌，以适应新时代教学的需要。
虽然我们更新和充实了不少内容，但仍严格按照教学时数及学生的接受能力来组织教材的深度和广度
。
在文字叙述表达上，努力做到概念清楚、重点突出、逻辑性强，从而有利于学生的自学和复习。
在本教材的编写过程中，除上海第二医科大学的教授外，还得到国内生物化学和分子生物学领域中一
些资深教授的支持和鼓励，贡献了他们长年从事教学和科研的才华，如北京大学的童坦君教授、四川
大学的刘秉文教授、中山大学的罗超权教授和解放军第二军医大学的王学敏教授。
编者在此对他们无私的贡献致以诚挚的感谢。
在编写过程中，我们还得到上海市教委的资助和上海第二医科大学各级领导的支持；教研室不少同仁
亦参与了打印、制图等工作；科学出版社热情支持我们编写此书。
编者在此一并表示谢意。
由于编者水平有限，恐有不少错误之处，敬请使用本教材的老师、学生和生物化学同仁提出宝贵意见
，不胜感激。
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内容概要

本教材由21章组成。
第一部分为生物大分子——蛋白质和核酸的结构与功能；第二部分为物质代谢、能量代谢及代谢调节
；第三部分为遗传信息的流向和调控；最后为机能生化及与医学密切相关的内容。
    本教材突出医学生物化学的基本内容，适量结合临床医学，又适当反映当今生命科学中一些重大进
展的概貌。
本书可作为医学院校生物化学的教材，也可供教师、科研人员及医务工作者参考。
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章节摘录

插图：生物化学的根本目标是揭露生命的奥秘。
若将组成生物体的物质逐一分离研究，均为非生命物质，并遵守物理和化学的规律，然而由这些物质
组成的生物体何以能呈现及维持各种生命现象，这是生物化学要探讨和阐明的问题。
当然，更深一层的目标是了解生命的起源。
可见，研究生物化学的目的是了解和掌握生命的规律，适应自然规律，使人类生活更美好。
生物化学与分子生物学是边缘性学科，发展又十分迅速，形成了许多新理论、新概念，如基因组学、
蛋白质组学、RNA组学等；同时发展了许多新技术，如重组DNA技术、基因工程、基因芯片、克隆技
术、转基因动物等。
生物化学与分子生物学的理论和方法已广泛被其他基础医学学科应用，并已形成了许多新的学科分支
，如分子免疫学、分子遗传学、分子细胞生物学、分子病理学、分子药理学、分子病毒学等等。
反过来，这些基础学科也促进生物化学的发展，例如，免疫学的方法被广泛应用于蛋白质及受体的研
究，遗传学的方法被应用于基因分子生物学的研究，病理学的癌症促进癌基因的研究，基因表达调控
的规律是在细菌研究的基础上深入至真核生物的研究。
总之，当前生命科学中各相关的学科互相渗透，互相促进，不断形成新的学科，例如生物信息学，并
还将会出现更多新的学科。
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编辑推荐

《医学生物化学》由科学出版社出版。
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