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内容概要

本书采用儿童喜爱的全彩绘画版，以图文并茂的形式让儿童懂得：预防性侵犯，青春期生理和心理的
变化发展，预防艾滋病，拒绝毒品，正确对待传媒中的性信息⋯⋯    本书的内容是在作者与儿童充分
交流的基础上，经过丰富和升华 而来。
语言简单易懂，是一本孩子自己能够看得懂的书，同时也是一本能帮助父母回答孩子“尴尬”问题的
书。
    本书适合 10-14 岁的孩子及其家长阅读。
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作者简介

胡萍，1986年毕业于重庆医科大学儿科系，先后在昆明市儿童医院任儿科医师，去南省卫生学校任儿
科学讲师。
2001年9月进入成都市外国语学校附属小学，开展小学性健康教育研究，2002年，编写出版了儿童性健
康教育丛书《妈妈，我从哪里来》《门开了，何必翻窗》。
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书籍目录

第一单元 预防性侵犯  什么是性侵犯  儿童被性侵犯后受到的伤害  学会保护自己  相关法律知识及案例
讨论第二单元 性与生命  女孩内生殖器官  男孩内生殖器官  怀孕第三单元 青春期的生理变化  什么是青
春期  青春期身体的变化第四单元 青春期的性心理发展  青春期性心理发展的四个时期  接纳自己的性
别  塑造美丽的自己  青春期异性的交往  关于自慰第五单元 性别角色  性别角色的形成  两性智力发展第
六单元 预防艾滋病  艾滋病在世思和中国的流行情况  艾滋孤儿  关于艾滋病  艾滋病的预防  关爱艾滋病
患者第七单元 珍爱生命 拒绝毒品  什么是毒品  毒品对人的伤害  禁毒  吸烟与毒品第八单元 传媒中的性
信息  “性”是什么后记
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编辑推荐

《成长与性(下)》的内容是在作者与儿童充分交流的基础上，经过丰富和升华而来。
语言简单易懂，是一本孩子自己能够看得懂的书，同时也是一本能帮助父母回答孩子“尴尬”问题的
书。
《成长与性(下)》适合10至14岁的孩子及其家长阅读。
《成长与性(下)》采用儿童喜爱的全彩绘画版，以图文并茂的形式让儿童懂得：预防性侵犯，青春期
生理和心理的变化发展，预防艾滋病，拒绝毒品，正确对待传媒中的性信息。
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