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内容概要

本书解答339种女性常见的身体、心理、保养、美容等问题。
详细叙述了疾病的成因、症状、特征与自助解决之道。
是一本关于女性医学与非医学问题的百科全书。
内容丰富，指导性强。
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编辑推荐

《新世纪女性保健自助:女性健康自我保卫》由科学出版社出版。
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