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内容概要

本书从家庭宽带接入的几种方式开始，介绍通过宽带上网，进行Internet冲浪的方法。
 Cable、ADSL等方式是家庭宽带接入的重要途径，本书首先对几种宽带接入上网做介绍，然后具体介
绍了通过宽带进行Internet冲浪的若干问题——使用IE浏览器、使用OE进行邮箱设置和邮件收发、网络
媒体应用（网上音乐与广播、在线电影、应用RealPlayer、刻录CD、媒体搜索）、在线聊天（QQ安装
与设置、文件收发与QQ硬盘、时髦QQ秀）、互动网络游戏、网上购物、网络访问提速、宽带安全及
其故障处理等，这些对于每个网民都非常实用。
本书作者为十年网龄的国内第1代老网虫，进述的内容是融入网络生活必备的技能和思路：网络，本
来就是一种生活态度。
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