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内容概要

　　本书是一部大型针灸学专著，反映了石学敏院士40多年针灸临床教学和科研的新成就。
本书既有传统针灸理论的继承，又有当代针灸临床的发挥，是一部内容丰富，具有系统性、学术性、
实用性和科学性的针灸专著。
　　全书共分四部分：第一部分为针灸基础理论，分别论述石院士对经络学业、腧穴学及刺灸学的认
识及见解。
第二部分为常见病针灸治疗，详细论述了针灸治疗原则及作用；在治疗各论中论述了痛证、内科、外
科、五官科、妇科、眼科病证、急症及其他病种的临床表现、鉴别诊断、治则、处方、操作及配方理
论等。
第三部分为《灵枢·经脉》中的“是动病”、“所生病”作出了全新的注释，认为是动病多为实证，
多为急性病，所生病多为里证、虚证，并将此理论长期应用和指导于临床。
第四部分分为临床医院，所收集的医案均石院士亲自治疗或指导治疗的病例，而且属于针灸的优热病
种，能充分反映他的治疗特点，有助于读者加深理解。
在书中，作者对如何发展中医针灸作出了高屋建瓴的指导论述，这种思想在各章节中得到充分体现。
石学敏院士独特的针灸学术思想贯穿于本书的始终。
　　本书可供广大针灸临床、教学和科研工作者阅读参考。
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作者简介

　　石学敏，世界著名中医针灸学专家。
中国工程院院士。
出生于天津市。
1962年毕业于天津中医学院。
现任天津中医学院第一附属医院名誉院长、教授、主任医师、博士生导师、中国针灸学会副会长。
天津针灸学会会长。
是国家有突出贡献专家，天津市授衔针灸学专家。
自20世纪70年代初开始潜心研究世界公认的三大疑难病之一的中风病（脑梗死、脑出血）的针灸治疗
，创立“醒脑开窍”针刺法，开辟了中风病治疗新途径，提高了中风病的治愈率，降低了致残率。
现在“醒脑开窍” 针刺法的临床及实验研究现已达分子基因水平。
20世纪80年代初创建的“针刺于法量学”的学术概念，填补了针灸学发展的空白，并广泛应用于多种
疑难杂症的治疗中。
多年来，巳取得20余项科研成果，发表论文 30 余篇，培养博士研究生20 余名。
 先后出版《中医纲目》《石学敏针灸学》等著作 20 余部。
“醒脑开窍” 针刺法及“手法量学“己多次入选高等教育教材中。
近年来，在“醒脑开窍” 针刺法的理论基础上，创立了“中风单元”疗法，先后发明“脑血栓片”、
“丹芪偏瘫胶囊”针药并用，为治疗脑血管病开创了新的思路。
石学敏院士从医40年中，为弘扬祖国医学、针灸学并将其推向世界做出了突出贡献，获国家有突出贡
献专家称号，天津市授衔针灸学专家。
石学敏教授自20世纪60年代开始潜心研究中风病的临床治疗，于70年代初创立了“醒脑开窍针刺法”
治疗中风病，开创了现代针灸治疗脑血管疾病的先河。
迄今“醒脑开窍针刺法”以其立法新颖、配穴严谨，治疗海内外患者达100余万人次，挽救了数不清的
生命垂危的病人，其严谨的科学理论和神奇的疗效，使海内外的医学专家心悦诚服。
近40年的临床实践中他还博览医学古籍，博采众长，在研究中药治疗中风病方面倾注了大量心血和汗
水，依据传统中医理论结合多年临床经验，并经现代药理及临床基础研究，采用先进的制药技术，研
制开发了疗效显著的治疗中风病国家三类新药“丹芪偏瘫胶囊”。
使中药结合针灸治疗中风的疗效提高到一个新的水平。
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四节　针灸大成针法第五节　现代针刺手法第六节　石氏针刺手法第二部分　常见病针灸治疗第六章
　治疗总论第一节　针灸治疗原则第二节　针灸治疗作用第三节　针灸配穴处方第四节　特定穴的应
用第五节　醒脑开窍针法第七章　治疗各论第一节　头面躯体痛证第二节　内科疾病第三节　外科疾
病第四节　五官科疾病第五节　妇科疾病第六节　眼科疾病第七节　急症第八节　其他第三部分　《
灵枢·经脉》篇病候与临床第四部分　临床医案
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