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内容概要

全书共分五章，主要内容包括内科临床、外科临床、妇产科临床及儿科临床。
为了适应医学教育改革的需要，加强基础与临床之间纵向联系，编者对部分医学课程有关章节进行了
调整、融合，选择了14个课题作为联组教学专题。
对较新的临床课题，如骨科生物力学研究现状、股骨头无菌性坏死研究进展、肿瘤的基因诊断及基因
治疗、儿童意外损伤的研究等做了扼要阐述。
对高血压病的诊断与治疗进展、小儿肿瘤、心电图、水盐代谢、全身麻醉药与局部麻醉药的临床应用
以及心、肾功能不全等做了详细介绍。
    本书适合临床医师及医学院校学生使用和参考。
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章节摘录

　　第一章　内科临床　　第一节　消化性溃疡的治疗进展　　消化性溃疡主要是指发生于胃和十二
指肠的慢性溃疡，即胃溃疡和十二指肠溃疡，是一种临床常见病。
其病因主要有幽门螺杆菌（HP）感染、非甾体抗炎药（简称NSAID）的应用、胃酸与胃蛋白酶的损害
等。
典型的消化性溃疡表现为慢性、节律性、周期性上腹痛伴反酸、嗳气等。
主要并发症包括出血、穿孔、梗阻、癌变。
诊断主要依靠病史及胃镜检查。
治疗目的是消除病因，缓解症状，愈合溃疡，防止复发，防治并发症。
目前主要治疗措施包括根除幽门螺杆菌，抑制胃酸分泌，保护胃黏膜等。
消化性溃疡的治疗从H2受体拮抗剂的问世，到质子泵抑制剂的开发应用，再到根除幽门螺杆菌治疗的
实施，经历了重要的变革，取得了重大的进展。
　　一、根除幽门螺杆菌（HP）治疗　　HP感染是慢陛胃炎和消化性溃疡的最常见病因。
1983年，Warren及Marshall从人胃黏膜中分离出HP后发现该菌感染与消化性溃疡发病密切相关。
HP导致消化性溃疡发病的机制尚未阐明。
大量临床研究证实：消化性溃疡患者的幽门螺杆菌检出率显著高于对照组的普通人群。
根除HP可促进HP相关性溃疡的愈合，防止或显著减少溃疡复发和并发症的发生，达到消化性溃疡的
治疗目的。
⋯⋯
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