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内容概要

本书向家长介绍了有效沟通的知识，分析了因“语境不同”而造成家长与孩子无法沟通的问题；提出
了克服家长与孩子的“位势倒置”的方法，揭示了为什么孩子的位势逐渐高于父母，造成沟而不通的
问题。
本书试图通过心理学、生理学、物理学的原理谈沟通。
用心理学的同理心法则，生理学的快乐法则，物理学的位势法则，把复杂的问题形象化，把形象的问
题哲理化，把哲理性问题趣味化。
    本书力求做到让读者与本书“快乐沟通”，在阅读中领悟到“趣中有道”的沟通过程。
本书是《父母大课堂》家庭教育系列丛书之一，适合家长以及对家庭教育感兴趣的相关人士阅读。
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作者简介

黄红简介：博士生导师、心理信息学专家、人力资源培训专家、企业管理高级顾问。
主要研究对象：教育心理学、心理信息学、管理经济学。
为中小学教师、政府领导、专家学者、企业高管等数万人成功开展过各类培训，培训的主要内容有：
《与孩子沟通的艺术——信息心理研究》《
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编辑推荐

《与孩子沟通的艺术》适用于所有关心教育事业、关注个人成长与发展的人士阅读。
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