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内容概要

本套书是在原“面向21世纪高等医学院校教材”中西医结合系列教材基础上充实完善而成的第2版教材
，已被批准纳入“中国科学院教材建设专家委员会规划教材、全国高等医药院校规划教材”。
本书为该套教材之一。
    作者在系统总结中西医护理学基本理论和操作技能的基础上，精选与临床实践和科学研究关系密切
的专题，以中西医基本理论为纲进行编写。
全书共分10章，内容包括：绪论、生命体征的测量、预防与控制医院内感染、给药、标本采集法、饮
食与营养等。
在编写形式及内容上突出了系统性、新颖性、创新性及开拓性。
    本书主要供高等中、西医院校五年制、七年制学生及研究生使用。
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章节摘录

第1章　绪论护理学是人类为了解除或减轻自身的痛苦，在和疾病的抗争中逐渐产生的一门学科。
护理学具有悠久的历史，它的发展经历了漫长的时期，但直到19世纪中叶才逐渐形成成熟的体系。
1860年弗洛伦斯·南丁格尔在英国创办了世界第一所护士学校，这标志着近代西方护理学理论的正式
形成。
随着西医学的发展，西方护理学的理论及技术不断完善，并于鸦片战争后传人我国，对我国护理学的
发展产生深刻影响，导致近代我国的护理主要运用西方护理学的模式。
传统中医学使用“侍疾”、“调护”等词描述护理活动，各类医书中有许多护理理论、技术及经验的
记载。
在很长一段时间里，中医护理学缺乏完整的理论体系，直至1958年我国的护理学者根据我国的特殊医
疗、护理环境，在南京开办第一所中医护理学校，这才将中医护理理论及体系提升到一个新的高度。
使中医护理发展有了一个新的阶段。
中医护理学与西医护理学都是研究人体护理的学科，其理论侧重点各有不同，近年来许多护理学者认
识到应当融合两者的优点，建立符合我国需要的护理理论及技术，中西医结合护理学就是在这种背景
下建立的一门以自然科学、社会科学及护理学理论为指导的新学科。
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编辑推荐

《中国科学院教材建设专家委员会规划教材·全国高等医药院校规划教材·中西医结合护理操作学(
第2版)》由科学出版社出版。
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