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内容概要

本套书是在原“面向21世纪高等医学院校教材”中西医结合系列教材基础上充实完善而成的第2版教材
，已被批准纳入“中国科学院教材建设专家委员会规划教材、全国高等医药院校规划教材”。
本书为该套教材之一。
    全书分总论和各论2篇，共19章，系统地介绍了57种儿科疾病，论述了我国儿科发展简史、中西医儿
科基础知识、中西医诊疗概要等，对每个疾病从流行病学来概述中医病因病机、西医病因病理、临床
表现、实验室和其他检查、诊断与鉴别诊断、中西医治疗等方面进行较为详细地论述，突出了中西医
综合治疗的优势，反映了当代中西医学的最新进展，并以中西医结合的思路及病例举例等内容帮助读
者提高中西医结合的临床能力。
    本书主要供高等中、西医院校五年、七年制学牛及研究生使用。
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章节摘录

第一篇 总论第2章 西医儿科学的形成、发展和特点西医儿科学是研究自胎儿至青少年这一时期小儿生
长发育、保健及疾病防治的一门学科。
进入19世纪，西方近代医学才开始发展，德国儿科起始较早，在婴儿喂养、传染病诊治方面有一定贡
献，以后法国、英美接踵而起，并发展迅速，如开始按能量计算营养的需要，用白喉抗毒素治疗抢救
白喉患儿、分离出脊髓灰质炎病毒及引起婴幼儿腹泻的大肠杆菌等，研究儿童心理学亦已开始。
1896年Holt所著的《儿科学》是美国第一本教科书，成为儿科的经典著作。
20世纪初除进一步研究婴幼儿营养、小儿营养性疾病外，重视婴幼儿腹泻与电解质平衡。
20世纪50年代后重点移向新生儿疾病、血液病、遗传代谢性疾病、免疫性疾病、内分泌疾病等疑难病
症。
19世纪下半叶，西方医学传人我国，使我国的医学包括儿科发生了一个大转折，许多国家来我国开办
诊所、医院。
辛亥革命后，我国开始办新式医学院校，到20世纪40年代医院中开始设立儿科，培养了不少儿科医生
，1943年由我国儿科专家诸福棠编写的《实用儿科学》是我国最早的一部儿科学著作，为西方医学在
中国儿科领域的发展奠定了基础。
新中国成立后，党和政府对儿童的医疗卫生事业非常关心。
在城乡各地逐步建立和完善了儿科医疗保健机构，通过这些机构，进行了儿童的生长发育监测、先天
性遗传性疾病的筛查、免疫接种、“四病”的防治以及其他儿童的常见病、多发病的诊治等，既保障
我国儿童的健康，也提高儿童的生命质量。
目前，我国儿童的主要键康问题从总体上看还是集中在感染性和营养性疾病等常见病、多发病方面，
但与20世纪相比，这些疾病的发生率和严重性已经大幅度降低，在某些发达地区，严重的营养不良和
急性传染病更很少见。
这些疾病谱的明显变化，提示未来儿科学的任务不仅仅要降低发病率和死亡率，更应当着眼于儿童保
健学的研究上。
儿童保健的临床服务应该由大城市逐渐普及到中小城市和社区、乡村，注重小儿的乳食喂养、体格生
长、心理健康、智能发育、社会应对能力以及病后康复等方面的研究。
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编辑推荐

《中国科学院教材建设专家委员会规划教材·全国高等医药院校规划教材·中西医结合儿科学(第2版)
》主要供高等中、西医院校五年、七年制学生及研究生使用。
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