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内容概要

　　 本书是教育部职业教育与成人教育司推荐教材之一，全书内容包括诊断学基础、内科学基础和外
科学基础；诊断学基础包括问诊、体格检查、实验室 检查、其他检查；内科学基础包括呼吸系统疾病
、循环系统疾病、消化系统疾 病、泌尿系统疾病、血液及造血系统疾病、结缔组织病和风湿性疾病、
内分泌 及代谢疾病、理化因素所致疾病、神经系统疾病；外科学基础包括急症、体液 平衡失调、围
手术期处理、外科感染和损伤、胸部损伤和脓胸、血管病变、腹部疾病、泌尿及男性生殖系统疾病、
骨及关节疾病、颅脑损伤、肿瘤共24章。
 　本书语言简洁，版面新颖，适合中职护理、助产、检验、药剂、卫生保健、康复、口腔工艺、影像
技术、中医、中西医结合等专业使用。
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章节摘录

第1节　概述为了更好地帮助病人解除病痛，医务人员必须向病人或知情人（通常是陪同病人就诊者
）全面系统地了解发病的整个完整过程，如病变的发生、发展情况、有无治疗经过、效果如何、伴随
症状、既往的健康状况等等。
这种询问交谈的过程就称之为问诊。
一、问诊的目的和重要性问诊是通过对病人或知情人进行全面系统询问而获得临床资料的一种诊断方
法。
其目的和重要性是：1．获取诊断依据 有些疾病，可根据从问诊中得到的病史特点就能做出初步诊断
，如消化性溃疡、癫痫、心绞痛、胆道蛔虫症等。
2．为进一步检查与治疗提供线索 如病人以咳嗽、铁锈色痰、胸痛为主要症状，同时有寒战、高热等
时，则提示诊断可能为肺炎。
以此为线索，进一步作肺部体格检查和x线检查，即可明确诊断。
3．直接影响诊断与治疗病史的完整与准确对疾病的诊断与治疗有很大影响，随着现代医学的不断发
展，虽然各种新的仪器、诊断技术广泛应用于临床，使疾病诊断水平不断提高，但疾病的发生、发展
、伴随症状、治疗经过、既往健康状况以及病人的社会心理状况仍然需要通过详细询问病史才能获取
。
故详细询问病史仍是诊断疾病最基本和不可缺少的方法。
将问诊中了解到的情况归纳整理后记录下来，就是病史。
采集的病史是否真实、系统、可靠、完整，在很大程度上取决于问诊的方法和技巧。
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编辑推荐

《教育部职业教育与成人教育司推荐教材·全国卫生职业院校规划教材·临床医学概要(上册)(第2版)(
中职)》语言简洁，版面新颖，适合中职护理、助产、检验、药剂、卫生保健、康复、口腔工艺、影像
技术、中医、中西医结合等专业使用。
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