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章节摘录

绪论：生物化学（biochemistry）是一门在分子水平上研究生命现象的科学，它主要应用化学原理和方
法来探讨生命的奥秘和本质，着眼于搞清组成生物体物质的分子结构和功能，维持生命活动的各种化
学变化及其与生理机能的联系。
分子生物学（molecu-larbiology）是从生物化学、生物物理学、遗传学、微生物学等多种学科经过相互
杂交、相互渗透而生长出来的，JacquesMonod给分子生物学下的简短定义：“分子生物学的新意是认
识到生物体的基本性质可以用其大分子结构来解释。
”分子生物学主要是以核酸和蛋白质等生物大分子的结构及其在遗传信息传递和细胞信号转导过程中
的作用为研究对象。
因此，分子生物学与生物化学的密切关系是不言而喻的，从广义的角度来看，分子生物学是生物化学
的重要组成部分。
生物化学研究的对象是所有的生命形式，包括动物、植物、昆虫、微生物等，人体是生物化学研究的
重要对象。
生物化学对医药学的发展起着重要的促进作用。
生物化学在医药院校是一门重要的专业基础理论课。
第一节生物化学与分子生物学发展简史：人类对生物体化学现象的研究，已经有两百余年的历史。
19～20世纪之交，正是化学突飞猛进的发展时期。
从19世纪道尔顿等人的“原子一分子论”到门捷列夫“元素周期律”的发现，从卢瑟福（E
．Rutheford）原子结构的“行星模型”到薛定谔（E．Schrodinger）和海森伯（W．K．Heisenberg）“
量子力学”的创立，加上热力学、动力学及分析化学等快速发展，已构成较为完整的化学理论体系，
足以使致力于研究生命科学的科学家能运用化学原理和技术在分子水平上开展对生物体的研究，用化
学的语言来描述生命活动过程。
于是，在生命科学的范畴中，生物化学这门新兴学科应运崛起，1903年，Neuberg首次使用“生物化学
”这个词。
一、蛋白质是生命的主要基础物质一个多世纪以来，致力于研究生物化学的科学家用了前半个世纪的
精力明确了很多关于生命体物质组成，物质的结构与功能，物质在体内的代谢过程及代谢多酶体系等
重大问题。
首先要提到的是EmilFisher于1902～1907年证明蛋白质是由L—a氨基酸缩合成的多肽，进入蛋白质分子
结构的这类氨基酸共有20种。
20世纪10～30年代发现了许多已知功能的蛋白质，其中很多是酶。
1926年Sumner第一次提纯和结晶出尿素酶，继而有学者结晶出胰蛋白酶、胃蛋白酶、黄酶、细胞色
素C等，证明酶的本质都是蛋白质。
随后陆续发现生命的许多基本活动，如物质代谢、能量代谢、消化、呼吸、运动等都与酶和蛋白质相
联系，可以用提纯的酶或蛋白质在体外实验中重复出来。
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