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前言

　　西奥多·罗斯福在著名的《奋发的生活》演讲中说，敢于迎接强大的挑战，才能赢得辉煌的胜利
，即使历经失败，也远远好于既不能享受到乐趣也不会遭受痛苦的情绪低落的人们，因为他们生活在
既无胜利也无失败的无所作为的灰色朦胧中。
　　罗斯福的思想是成功介入专家的榜样。
在经皮介入治疗领域蓬勃发展的年代，成功的临床医生必须努力在提高高龄、体弱和不愿接受标准外
科手术者的健康水平方面进行创新。
介入专家有时必须在没有长期临床结果的资料时设计治疗方案。
他或她必须甘冒失败的风险，对有特殊临床问题的特定病人综合分析各种无对照的资料，以制定合理
的治疗方案。
　　如果手术仅限于那些简单、已明确定义和无技术挑战的疾病，则很容易得到可接受的临床结果。
从介入治疗发展的眼光看，这将束缚介入技术的发展。
腔内介入治疗的并发症可能在无任何预兆的情况下发生。
记住这一点，任何介入专家的成功应该感谢在手术中可能发生的多种并发症。
以这种方式，可以预料到并发症，提前避免，并在发生时能尽快和有效地进行处理。
　　本书给腔内介入实际操作者提供一关于在介入治疗过程中并发症诊断和治疗的提纲。
本书章节的作者都是疾病和某一技术方面的知名专家。
每一位作者都是大量临床工作的实际操作者，也都是具有丰富腔内介入治疗经验的创新者。
由于工作量大，大多数技术熟练的临床工作者都经历过各种介入治疗过程中发生的并发症。
当说起他自己治疗过的临床疾病时，一位明智的临床工作者说：“我自己不愿被没有经历过各种潜在
并发症的医生治疗，正是这位医生，他能尽最大的努力避免和处理发生的并发症”。
我们每一个人不可能经历与某一特殊手术有关的各种潜在并发症，学习、研究其他人的经验可以加快
我们的学习过程。
仔细地阅读本书的各个章节将有助于认识和避免介入治疗手术的并发症。
研究其他人的错误可以让我们避免犯同样的错误，通过经验学习，使我们不必要再走这么长时间的艰
苦路程就能达到与专家相似的水平。
　　罗斯福鼓励我们“要大胆地面对斗争，果断地承担我们的责任，既要诚实，又要勇敢，利用我们
从实践中获取的方法为我们的崇高理想服务”。
我们必须认识和分析我们自己以及他人的错误，仔细评估使我们陷入困难的行动，只有这样，才能避
免将来的并发症。
在研究了并发症后，我们才能改善我们介入治疗的结果，才能以最小创伤的手术达到或超过传统开放
手术所能达到的远期结果。
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内容概要

本书较全面而详细地介绍了血管腔内介入治疗各种并发症的临床表现、诊断及其处理对策，涵盖了穿
刺部位并发症、靶血管并发症以及全身并发症等。
原书作者为全球血管腔内介入治疗方面的著名专家，而本书引述资料新颖，基本反映了目前血管腔内
介入治疗的最新进展，内容丰富，图文并茂，实用性强，对从事血管腔内介入治疗的临床工作者具有
很好的指导作用。
    本书可供血管外科、放射介入科、心内科临床医师参考使用。
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Kenneth Ouriel是俄亥俄州克利夫兰Lerner临床医学院的外科教授，俄亥俄州克利夫兰临床中心外科主
任。
Ouriel教授在由同行评议的杂志上己发表论文200余篇，编写了4本血管外科教材，而且是许多主要血管
外科和介入放射学杂志的编委。
他拥有7项美国专利，还有5项专利在审批中。
他是美国国内所有血管外科学会和大多数国际血管外科学会会员，也是美国外科学院院士，是少数几
位被选为美国心脏病学会会员的血管外科专家。
他在伊利诺斯州芝加哥Pritzker医学院获得医学博士学位。
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章节摘录

　　第一章　提高血管腔内介入治疗的质量　　一、概述　　提高治疗质量（quality improvement，QI
）并不是经常讨论到的话题。
主观武断的判断经常会导致人为的错误，往往对病人带来不利影响。
QI是通过临床相关的途径来寻找提高治疗质量的可能。
本章将主要阐述如何建立有效的QI计划及相关标准。
　　QI一向是很重要的，但是，由于以下几点现在变得越来越重要。
第一，造影室、心导管室及手术室等科室均可提供很多相同的介入治疗。
各专科之间的竞争最终发展为病人的手术方法及治疗质量的竞争。
这些问题固然可以通过行政方法解决，但通过数据分析可以得到更好的解决。
这些科室的治疗质量应具有可比性，并由健康机构委派的联合委员会（the Joint Commission on
Accreditation of Health Care Organizations，JCAHO）管理。
第二，随着新技术及新器械的不断发展，血管介入治疗的范围越来越广，变化日新月异，病人的预后
会更好，但刚开始时因为经验不足势必会带来并发症几率的增加。
只有通过公正的评价才能证明新的治疗方法是否可以真的提高治疗质量。
第三，全国范围都对由于医疗失误而造成对病人的伤害有所担忧，QI可以发现并解决出现的问题，减
少病人的伤害并使病人获益。
　　应当说明的是，QI并不等于授予资格和特权。
协会要求医生经过适当的培训才能拥有资格。
进行介入治疗的医生必须是经过训练的，通过这种方法可以保证治疗质量。
一个QI计划应保证一项治疗是否有明确的指征，手术是否成功是在并发症发生率不高于当地和全国标
准的前提下，是否可以通过治疗改善病人的临床症状。
在本章的最后会提供肢体及肾脏介入治疗QI计划的样本。
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编辑推荐

　　本书探索了血管腔内介入治疗的新方法，详细介绍了避免、处理和控制血管腔内治疗并发症的各
种技术，而且各章节均是由在预防和控制血管治疗与器械引起的并发症方面具有丰富经验的专家和全
球知名的权威人士所撰写。
　　本书包含了血管腔内治疗各主要专业中心提供的有丰富价值的研究和建议，还为各临床专业工作
者提供了在血管腔内介入治疗后可能发生的各种并发症方面的必要知识⋯⋯详细介绍了在血管腔内治
疗手术操作过程中可能发生的潜在并发症和处理这些并发症的最新方法，重点强调了外周血管介入微
创治疗中认识和处理并发症的策略⋯⋯也列出了外周血管疾病术前和术后检查的大纲。
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