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内容概要

本书分为3篇25章：第一篇叙述了皮肤病、性病的临床表现、诊断和皮肤性病科病历及相关医疗文件的
书写；第二篇叙述了各种常见的皮肤病、性传播疾病的定义、诊断（诊断要点或标准、辅助检查、鉴
别诊断）与防治；第三篇叙述了皮肤性病科常用的诊断技术与治疗技术。
    本书适合广大皮肤性病科医生，皮肤病、性传播疾病防治工作者，相关专业的研究生的学习和工作
需要。
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章节摘录

第一章　皮肤及其附属器疾病的临床表现第一节 皮肤疾病的临床表现皮肤病、性传播疾病的临床表现
包括症状和体征两个方面，是反映患者病情和进行诊断、鉴别诊断的主要依据。
表现在皮肤的症状和体征很多，主要包括以下内容。
瘙痒瘙痒是由各种刺激因素引起的一种皮肤的不愉快感觉，常伴有搔抓反射。
它是许多皮肤病常见和重要的症状，但严重而广泛的瘙痒也可见于无原发性皮肤损害的全身疾患，以
瘙痒为唯一症状而无原发性皮疹者称为皮肤瘙痒症。
瘙痒的程度在不同疾病和不同个体差异很大。
轻度至中度瘙痒时皮肤并无客观表现，严重瘙痒因搔抓可引起皮肤发红、抓痕和血痂，长期搔抓则可
引起皮肤肥厚、苔藓样变、色素沉着或化脓性感染等继发性损害。
患者指甲因搔抓磨损变得光亮，甲游离缘变平。
瘙痒多为阵发性，夜间加重，可引起失眠和精神不振。
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编辑推荐

《皮肤性病科手册》适合广大皮肤性病科医生，皮肤病、性传播疾病防治工作者，相关专业的研究生
的学习和工作需要。
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