
第一图书网, tushu007.com
<<老年医学>>

图书基本信息

书名：<<老年医学>>

13位ISBN编号：9787030215888

10位ISBN编号：7030215885

出版时间：2008-5

出版时间：科学

作者：李法琦//司良毅

页数：475

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<老年医学>>

内容概要

本书为我国第一本正式出版的老年医学教材的第二版。
本书在第一版的基础上进行全新修改，并结合目前我国各高校老年医学专业招生及老年医学教学的实
际隋况，选择老年医学基础和临床领域最为重要的部分进行编写，对衰老的定义、机制及病理生理变
化，老年人合理用药、老年人营养、老年人感染、老年人多器官功能不全综合征和老年人各系统主要
常见病、多发病进行了系统阐述。
全书共分21章，重点沦述了老年人各系统主要常见病、多发病的临床特点及防治对策。
本书在内容上努力做到体现基础理论、基本知识和基本技能，并具有思想性、科学性、先进性、实用
性和启发性，反映现代老年医学的进展并突出老年人常见病和多发病的诊治特点；在文字上，力求做
到言简意赅、定义准确、概念清楚、结构严谨；在编排上，注重基础与临床相结合。
　　本书适用于各高等医药院校临床、预防、基础、口腔、麻醉、影像、药学、检验、护理等专业的
研究生、本科生及专科生，同时也可作为临床各科医师的参考用书。
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章 老年人心血管系统疾病第八章 老年人消化系统疾病第九章 老年人泌尿系统疾病第十章 老年人血液
系统疾病第十一章 老年人代谢与内分泌系统疾病第十二章 老年人神经系统疾病第十三章 老年期精神
卫生第十四章 老年人外科疾病第十五章 老年人运动系统疾病第十六章 妇女围绝经期和老年人妇科疾
病第十七章 老年皮肤疾病第十八章 老年人眼科疾病第十九章 老年人耳、鼻、咽、喉疾病第二十章 老
年人口腔科疾病第二十一章 老年病康复
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章节摘录

第一章 老年医学总论第二节 老年学和老年医学基本概念一、概述随着经济的发展和社会的进步，人
们的生活水平不断提高，人类平均寿命普遍延长，老年人在人口总数中的比例越来越大。
到2000年，全球总人口约60亿，而老年人口已达6亿，约占总人口的10％，宣告全球进入老龄化社会，
预测2025年全球所有国家或地区将进入老龄化社会。
全球老年人口系数由1950年的3.0上升到2025年的14.3，发达国家老年人由11.4上升到23.6，发展中国家
由6.4上升到12.4。
我国2000年人口普查，≥60岁的老年人占总人口数的11.0％，预测2025年升至20.0％，2050年达25.0％。
人口老龄化的到来，在经济、文化、人体素质等方面给人类社会带来了一定的影响。
因此，老年学和老年医学越来越受到世界各国包括我国政府及医学界人士的高度重视。
老年学和老年医学便应运而生。
二、老年学和老年医学基本概念1.老年学（gerontology）老年学是研究人类衰老的一门综合性、多学科
的科学，它涉及社会、经济、环境、卫生保健和其他诸多领域，主要包括老年生物学、老年医学、老
年社会学、老年心理学等，目前已成为一门重要而独立的科学体系。
2.老年医学（geriatricmedicine）老年医学既是老年学的一个分支，也是医学科学的一个组成部分。
老年医学涉及的范围很广，包括老年基础医学、老年临床医学、老年流行病学、老年预防医学与老年
保健及老年社会医学。
（1）老年基础医学主要研究老年人体各器官系统的组织形态、生理功能和生化免疫等的增龄变化，
探索衰老的特征、过程、原因、机制及延缓衰老（抗衰老、延年益寿）的方法。
（2）老年临床医学主要研究老年病尤其是常见病和多发病的病因、病理和临床特点，寻找有效的诊
疗和防治方法。
其中也包括老年护理医学和老年康复医学，重点研究老年病的护理工作和康复医疗。
（3）老年流行病学通过调查分析老年人的健康状况，常见病和多发病的分布以及老年人死因，研究
遗传、环境、生活、卫生和心理等各种因素对衰老和老年疾病的影响，为老年人的防病治病和卫生保
健提供科学依据。
（4）老年预防医学与老年保健主要研究老年病的预防和老年人的保健工作，保持老年人身体各器官
的正常功能，维护老年人身心健康。
老年预防医学与老年保健密切相关，重点研究抗衰老措施，普及卫生知识，对已患的疾病，即使不能
治愈亦要争取减少病残。
许多老年病是中年患病延续下来的，而多病的中年也难得有健康的老年。
因此，老年预防医学与老年保健均涉及中年防病和中年保健。
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编辑推荐

《21世纪高等医药院校教材·老年医学(第2版)》适用于各高等医药院校临床、预防、基础、口腔、麻
醉、影像、药学、检验、护理等专业的研究生、本科生及专科生，同时也可作为临床各科医师的参考
用书。
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