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内容概要

全书共分十四章，主要讲述近年我国终末期肾病及相关并发症．如肾性贫血、肾性高血压、肾性骨病
、慢性肾衰的营养及脂代谢紊乱等的诊断、治疗以及专家共识，同时介绍了欧洲、美国等的终末期肾
病慢性并发症的相关指南，为慢性肾衰相关并发症的防治及应注意的事项提供参考。
书中还介绍了美国关于血液透析充分性、透析器的复用和处理、血管通路的维护及腹膜透析临床应用
及腹膜透析充分性的临床实践指南。
最后，简要介绍了近年来广泛开展的连续性血液净化技术的特点及临床应用等方面的内容。
    本书适合医院各级临床医师使用，也可供护士参考。
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作者简介

蒋红利，女，主任医师，医学博士，硕士研究生导师，博士研究生合作导师，肾病中心副主任，主管
血液净化科工作。
陕西省医学会肾脏病分会副主委；中国医院协会血液净化中心管理分会委员。
1988年毕业于西安医科大学医疗系，从事肾脏病方面的临床与科研、教学工作。
擅长慢性肾衰患者所需的各种血管通路的建立，注重肾衰患者慢性并发症如肾性贫血、肾性骨病、肾
性高血压的防治，提高了维持性透析患者的生活质量。
同时，积极开展其它各种血液净化方式，如血液灌流、血浆置换、免疫吸附及连续性肾替代治疗
（CRRT）。
主持开展新医疗、新技术多项，获新医疗、新技术奖2项。
主持国家自然基金、省部级及其它科研课题7项，作为第一完成人获省政府科技进步三等奖、省教委
科技进步二等奖各一项。
发表学术论文30余篇。
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章节摘录

第一章 急性肾功能衰竭急性肾功能衰竭（acute renal failure，ARF）是一种临床综合征。
任何原因引起的急性肾损害，在数小时至数日内，使肾单位调节功能急剧减退，不能维持体液电解质
平衡和排泄代谢产物，导致高血钾、代谢性酸中毒及急性尿毒症综合征，统称为急性肾功能衰竭。
其病因包括肾前性（血容量不足、心排血量减少）、肾后性（肾内梗阻、肾外梗阻如尿路结石、前列
腺疾患和肿瘤、血凝块、肾乳头坏死、后腹膜淋巴瘤、腹膜后纤维化）、肾实质性（急性肾间质病变
、各种肾小球和肾血管疾患、各种原因导致的急性。
肾小管坏死）肾功能衰竭等。
一、诊断（一）临床表现急性肾功能衰竭的临床表现包括原发疾病、急性肾功能衰竭引起的代谢紊乱
和并发症三方面，以下以少尿型急性肾功能衰竭为例。
1.少尿或无尿期（1）尿量减少：少尿
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编辑推荐

希望《血液净化手册》能对从事慢性肾脏病替代治疗的医务工作者在给患者行个体化治疗时有所帮助
。
《血液净化手册》适合医院各级临床医师使用，也可供护士参考。
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