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前言

由西安交通大学医学院第一附属医院组织编写的《临床诊疗丛书》是一套覆盖面广、内容系统并且携
带方便的临床医师实用参考读物。
本丛书以全世界权威学会制定的诊疗指南为基础，参考了我国各医学学会的诊疗指南，并结合我国临
床工作的实际，力求达到科学性、权威性、指导性并重，旨在为广大医务人员提供一套操作性强的实
用读物。
本丛书以诊断与治疗为主线，兼顾最新理论介绍，对疾病的治疗提供了几套方案和方式以供选择，层
次清晰，术语、名词规范。
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内容概要

本书共七篇五十七章，着重介绍了临床体液学、临床血液学、临床生物化学、临床免疫学、临床微生
物学、临床分子生物学等检验基础理论、技术方法、结果判断和临床应用等内容，力求给予读者有关
临床检验所涉及的检验技术的一些基本概念、原理和方法，同时还详细介绍了流式细胞术临床应用及
其发展，人类染色体核型分析，二级生物安全实验室操作指南等相关内容，充分反映了临床检验诊断
学的发展趋势，是一部将基本原理、检验方法、质量控制和临床应用紧密结合、相互渗透的参考书。
　　本书不仅可作为临床医学检验从业人员的工作手册，也可以成为临床医生、护理工作者的参考书
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章节摘录

第一篇 体液、分蜓物和排泄物检验第一章 尿液一般检查第二节 尿液的一般检验3．尿量不增多而仅排
尿次数增加为尿频，见于膀胱炎、前列腺炎、尿道炎、肾盂肾炎、体质性神经衰弱、泌尿生殖系统处
于应激状态、磷酸盐尿症、碳酸盐尿症等。
（二）外观尿液外观包括颜色及透明度。
正常人新鲜的尿液呈淡黄至橘黄色，透明，影响尿液颜色的主要物质为尿色素、尿胆原、尿胆素及卟
啉等。
此外，尿色还受酸碱度、摄人食物或药物的影响。
浑浊度可分为清晰、雾状、云雾状浑浊、明显浑浊几个等级。
正常尿浑浊的主要原因是因含有结晶和上皮细胞所致。
病理性浑浊可因尿中含有自细胞、红细胞及细菌所致。
淋巴管破裂产生的乳糜尿也可引起浑浊。
1．血尿尿内含有一定量的红细胞时称为血尿。
由于出血量的不同可呈淡红色云雾状、淡洗肉水样或鲜血样，甚至混有凝血块。
每升尿内含血量超过1ml可出现淡红色，称为肉眼血尿。
主要见于各种原因所致的泌尿系统出血。
洗肉水样外观常见于急性肾小球肾炎。
血尿还可由出血性疾病引起。
镜下血尿指尿液外观变化不明显，而离心沉淀后进行镜检时能看到超过正常数量的红细胞（红细胞>3
个／HP下）者称镜下血尿。
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编辑推荐

《检验科手册》不仅可作为临床医学检验从业人员的工作手册，也可以成为临床医生、护理工作者的
参考书。
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