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前言

工程力学是许多工科专业的重要专业基础课，它不仅是后续相关课程的基础，而且其自身的科学方法
具有直接解决工程实际问题的能力。
工程力学课程具有完整系统的基本概念、基本原理和基本方法，同时具有独特的数学推理和分析与求
解问题的科学思维方法，是一门将严密科学推理与灵活工程应用相结合的课程。
它不仅可以培养和训练学生综合研究与工程素质、逻辑思维与抽象简化能力，还能增强学生的工程实
践能力。
工程力学始终将工程问题的分析、近似、抽象、建模、求解、设计等过程贯穿于教学中，是处理工程
实际中简单力学问题的基本方法和技术。
在对国内工程力学课程教学现状调研和分析的基础上，结合多年教学改革和实践的体会，作者深感工
程力学课程面临着人才培养模式转变、课时压缩的严峻形势，同时面临着进行教学内容与教学方法改
革的历史机遇。
为了培养具有创新素质的复合型人才，工程力学要发挥出这门课程不可替代的重要作用。
因此，在工程力学的教学过程中，要努力做到以下两点。
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内容概要

　　《北京市高等教育精品教材立项项目·普通高等教育“十一五”规划教材：工程力学》是在参考
国内外不同类型相关教材的基础上编写而成的。
在保证课程基本要求的前提下，重视知识发生的过程，注重对力学概念的理解，紧密联系工程实际，
培养学生的工程意识与创新能力，提高学生综合分析和处理问题的素质。
《北京市高等教育精品教材立项项目·普通高等教育“十一五”规划教材：工程力学》包括静力学、
材料力学、运动学和动力学四部分，共有19章。
可作为各专业中、多学时工程力学课程的教材，也可作为各类继续教育和专业人员的参考书。
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章节摘录

静力学研究作用于物体上的力及其平衡的一般规律。
平衡是指物体相对于惯性参考系处于静止或匀速直线运动状态。
工程上一般把惯性参考系固定在地球上，研究物体相对于地球的平衡问题。
 静力学研究以下三个问题：①物体的受力分析，即分析某个物体和周围物体的相互联系，明确表示该
物体所受的每个力的作用位置和方向。
②讨论力系的简化，即用一个简单力系等效地替换一个复杂力系。
研究力系简化的目的是明确力系总的作用效果，导出力系的平衡条件，并为动力学提供基础。
③建立力系的平衡条件。
力系的平衡条件在工程中有着十分重要的意义，是设计结构、构件和机械零件的静力计算基础。
因此，静力学在工程中有着广泛的应用。
本章在复习物理学相关知识的基础上，阐述工程力学的基本概念和理论，给出约束、约束力的概念和
物体受力分析的方法。
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