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内容概要

　　《内科学笔记（第2版）》是傲视鼎考试与辅导高分研究组医学学习模式——“模块自导”和复
习考试方法——“两点三步法”的延续和升华。
本着“青春不能没有梦想，生活不能没有乐趣；学习不能没有方法，考试不能没有智慧”的宗旨，从
枯燥中寻找趣味，在琐碎中提炼精华，于考试中练就高分，从零散中挖掘规律，在成长中迈向成功，
于寂寞中造就出众，为您在成为名医的道路上助一臂之力！
　　《内科学笔记（第2版）》作为《医学笔记系列丛书》之一，结构概括为“三栏四框”。
①板书与教案栏：严格与国家规划教材配套，省去记录时间，集中听课，从而效率倍增；②词汇与解
释栏：采取各种记忆词汇的诀窍，掌握医学专业词汇，提高竞争实力；③测试与考研栏：众采著名医
学院校和西医综合统考考研真题，高效指导考研方向；④锦囊妙“记”框：通过趣味歌诀、无厘头打
油诗和顺口溜，巧妙和快速记忆枯燥知识；⑤轻松一刻框：精选中外幽默笑话，激活麻痹和沉闷的神
经；⑥助记图表框：浓缩精华，使教材变薄但又不遗漏知识点，去粗取精、去繁就简；⑦随想心得框
：留给您私人空间，边学边想，真正把书本知识变成自己的知识。
　　《内科学笔记（第2版）》是各大、中专院校医学生专业知识学习、记忆及应考的必备书，同时
也可作为医学院校教师备课和教学的参考书。
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章节摘录

　　第1篇  呼吸系统疾病　　第2章  肺部感染性疾病　　第4节　传染性非典型肺炎　　【病原体】　
　1．传染性非典型肺炎是由SARS冠状病毒引起的一种具有明显传染性、可累及多个脏器、系统的特
殊肺炎。
　　2．主要临床特征为急性起病、发热、干咳、呼吸困难、自细胞不高或降低、肺部阴影及抗菌药
物治疗无效。
　　3．SARS病毒在环境中较其他已知的人类冠状病毒稳定，室温24℃下病毒在尿液里至少可存活10
天，在痰液中和腹泻患者的粪便中能存活5天以上，在血液中可存活15天。
　　4．病毒暴露在常用的消毒药和固定剂中即可失去感染性，56~C以上90分钟可以杀死病毒。
　　【发病机制和病理】　　1．SARS病毒通过短距离飞沫、气溶胶或接触污染的物品传播。
　　2．发病机制未明，推测SARS病毒通过其表面蛋白与肺泡上皮等细胞上的相应受体结合，导致肺
炎的发生。
　　3．病理改变主要显示弥漫性肺泡损伤和炎症细胞浸润，早期的特征是肺水肿、纤维蛋白渗出、
透明膜形成、脱屑性肺炎及灶性肺出血等病变。
　　4．机化期可见到肺泡内含细胞性的纤维黏液样机化渗出物及肺泡间隔的成纤维细胞增生，仅部
分病例出现明显的纤维增生，导致肺纤维化甚至硬化。
　　【临床表现】　　1．潜伏期2～10天。
　　2．起病急骤，多以发热为首发症状，体温常高于38~C，可有寒战。
　　3．可伴有肌肉酸痛、头痛、关节痛、乏力和腹泻。
　　⋯⋯ 
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编辑推荐

　　青春不能没有梦想，生活不能没有乐趣，学习不能没有方法，考试不能没有智慧　　〔板书与教
案兰＝你的万能听诊器〕如影随形配规划，听课时候手不忙　　〔词汇与解释栏＝你的招牌手术刀〕
医学词汇全拿下，走遍世界处处狂　　〔测试与考研栏＝你的诊断叩诊锤〕毕业考研都通地，金榜题
名在考场　　〔锦囊妙“记”框＝你的速效救心丸〕歌诀打油顺口溜，趣味轻松战遗忘　　〔轻松-刻
框＝你的笑气氧化亚氮〕都说学医太枯燥，谁知也能笑得欢　　〔助记图表框＝你的彩色多普勒〕浓
缩教材书变薄，模块自导不夸张　　〔随想心得框＝你的必需维生素〕边学边想效率高，迟早都能用
得上。
　　从枯燥中寻找趣味，在琐碎中提炼精华，于考试中练就高分，从零散中挖掘规律，在成长中迈向
成功，于寂寞中造就出众。
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