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前言

　　湿地是地球上重要的生态系统类型之一，与森林、灌丛、草原、荒漠等一同成为全球的主要生态
系统。
它不仅具有维持生物多样性、调蓄洪水、防止自然灾害、降解污染物、调节气候、涵养水源、促淤造
陆等巨大的生态功能，而且还为人类生产、生活提供多种资源，如水资源、粮食、肉类、鱼类、药材
、能源、矿产以及多种工业原料。
我国地域辽阔，地貌类型千差万别，地理环境复杂，气候条件多样，是世界上湿地类型齐全、数量丰
富的国家之一。
　　湿地植物不仅是生长于水下的植物，还包括能在浅水水域生长，也能在潮湿山谷、林下的陆地上
生长的植物。
有些湿地植物甚至带有“两栖”的特征。
湿地类型的复杂多样，决定了我国也是世界上湿地植物种类多样和植被类型丰富的国家，具有植物种
类丰富、地理成分复杂、广布植物繁多的特点。
　　湿地植物是湿地的重要组成部分，它通过特殊的生态特征能敏感地反映湿地的环境特点。
沼生和湿生植物，生长茂密，致使地面糙率增大，起到了滞留水分的作用。
丛生的湿地植物，每年为下垫面积累大量的有机体，并形成较厚的死亡植物根系和活植物根系交织在
一起的草根层，具有很强的蓄水能力。
湿地植物既是湿地生态系统的组成部分，又对湿地本身的形成发育起到促进作用。
　　许多湿地植物的生长依赖于其特殊生境——湿地，一旦其生存环境遭到破坏，这些植物将陷入灭
绝的境地，而由这些植物组成的湿地植被又是许多动物的主要觅食和栖息场所，植被遭破坏，则生活
其中的动物也将难以幸免。
因此，为了保护湿地及其植物资源，让湿地植物充分发挥其应有的作用，应当坚持保护和合理利用相
结合的原则，在不破坏湿地及其植物的前提下进行开发利用。
　　该书是作者长期从事湿地植物研究的总结。
作者结合工作实践和湿地保护管理一线工作者的需求，从典型性、实用性、科学性的角度，选取了我
国常见的湿地维管植物592种4亚种35变种1变型，内容包括各种植物的名称、主要的形态特征、地理分
布、生境、用途以及绝大部分种类的形态图和部分种类的彩色照片等，可以作为我国常见湿地维管植
物识别和鉴定的工具书。
相信该书的出版，将会有利于湿地植物的深入研究，有利于湿地保护与合理利用。
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内容概要

本书是根据国家林业局组织的第一次全国湿地资源调查结果并参考有关的植物学文献编写而成的。
全书共记载我国常见的湿地维管植物592种4亚种35变种1变型，内容包括各种植物的名称、主要的形态
特征、地理分布、生境、用途以及绝大部分种类的形态图和部分种类的彩色照片等，可以作为我国常
见湿地维管植物识别和鉴定的工具书。
    本书可供植物学、生态学、湖沼学和湿地科学工作者以及大专院校有关专业师生参考。
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