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前言

天施狂风暴雨，地泄洪涝疫病，苍天何时动怒，大地何时淫威，天地之事难以预测，旦夕之祸潜在随
时。
人虽万物之灵，乃受天地制约，纵观全球、瞰览古今，气候异常、灾害不断，恐怖加剧、战火连绵。
二十年来，世界十多亿人遭受灾害；二十年问，全球三百万人被灾吞噬。
未来世界，自然环境不容乐观；未来世界，自然灾害发生频繁。
灾害侵袭将是人们未来生存的大敌，灾害救援将是医学科学发展的眉急。
在灾害中消除灾难是造福人类的渴望，在救援中救死扶伤是医学领域的责任。
灾害困扰世界，中国在所难免。
1976年唐山大地震掠去了24万人的生命，1998年长江大洪水冲毁了数百万人的家园。
近二十年来大江南北水灾矿灾常有，近二十年来南方北方天灾地祸不断。
灾害严重危及着人民群众的生命财产安全，灾害时刻牵动着党和政府的爱民之心。
党中央、国务院视人民安危重于泰山，提出构建和谐社会，安康为本，生命至上。
人类渴望安宁，世界呼唤平静，灾害救援，地理不同、灾情不明、信息不通，环境恶劣，困难重重。
救助需在严酷条件下实施，扶伤定在危险情况下进行。
灾害医学救援需多个专业协同，灾害医学救助需英雄主义精神。
在这种背景下，2001年中国国际救援队应运而生，由国务院领导亲自授旗正式成立，武警总医院承担
着其中的医学救援部分，灾害救援医学作为一门新兴学科被正式确立，从此国家有了一支专业化的机
构和队伍。
这支队伍已历经六载的锤炼，代表党和国家，代表祖国和人民，临危受命先后参加国内外救援批次，
五星红旗在异国灾区飘扬，大批难民劫后重获新生，国际救援彰显了中国人民的深厚情怀，白衣战士
的无私无畏，国际救援展现了中华民族的高尚品格，八方支援的国际人道。
爱心抛洒世界，四海赞誉中国。
救援向国际社会展示了中国的综合实力，救助加深了中国和受灾国人民的友好情谊。
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内容概要

本书作者均为中国国际救援队骨干队员，先后14批次到国内外参加灾害救援。
作者结合救援实战和灾害医学的特点，本着建设专业救援队、培训专业化救援医疗队员的目的编写此
书。
本书对灾害医学救援队的建设、专科疾病的救治、灾害救援护理、灾害心理障碍进行了详细阐述，特
别是灾害救援的新理念、灾害医学救援经典案例、救援队出队装备清单等在国内均属于全新内容。
    本书可作为国家级、省级专业灾害救援队队员以及大中专院校军事医学系、急诊医学系、公共卫生
学院的培训教材，也可作为各级医生继续教育的辅导读物。
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章节摘录

第一章　灾害救援医学概论人类在享受现代文明的同时，又面临着各种灾害的威胁，地震、洪水、台
风、泥石流等自然灾害仍不断发生。
各种交通意外伤害、核化学事故、矿难以及恐怖袭击造成的社会安全事件顷刻间造成大量人员伤亡，
传统的救护活动已经无法满足当代世界日益增加的急救需求。
在这种情况下，灾害救援显得愈发重要，灾害救援医学的重要性也愈发地凸显出来。
第一节 灾害救援医学的基本概念一、灾害的定义灾害（disaSter）是指任何能引起设施破坏、经济严重
受损、人员伤亡、健康状况及卫生服务恶化的事件，如其规模超出事件发生社区的承受能力而不得不
向社区外部寻求专门援助时，就可称之为灾害事件。
联合国“国际减灾十年”专家组定义为：灾害是一种超出受影响社区现有资源承受能力的人类生态环
境的破坏。
二、灾害的分类广义上的灾害包括突发公共事件和战争。
突发公共事件是指突然发生，造成或者可能造成重大人员伤亡、财产损失、生态环境破坏和严重社会
危害，危及公共安全的紧急事件。
根据突发公共事件的发生过程、性质和机制，突发公共事件主要分为以下四类：1.自然灾害主要包括
洪水和干旱灾害、气象灾害、地震灾害、地质灾害、海洋灾害、生物炙害和森林草原火灾等。
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编辑推荐

《灾害救援医学手册》主要针对自然灾害的医学救援进行阐述，编写人员均为中国国际救援队员，先
后在国际SOS培训中心、荷兰、德国、瑞士、澳大利亚等接受灾害医学救援专业培训，14批次参加国
内外灾害救援，编写的内容贴近救援实践。
《灾害救援医学手册》共分15章，与前期出版的《灾害救援医学》专著比较，本手册在介绍灾害救援
医学基本概念的基础上，更侧重实战，对灾害医学救援队的建设、专科疾病的救治、灾害救援护理、
灾害心理障碍进行详细阐述，增加了灾害救援新的理念、灾害医学救援经典案例等内容，并在附录内
列出救援队出队装备清单。
希望本手册对国内灾害医学救援队伍的培训和实战有所裨益。
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