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内容概要

本书是中医学笔记系列丛书的一本，结构概括为“两栏五框”：①板书与教案栏：针对中医各种考试
参照教材不一的情况，本书按近20年来国家统编的《中医诊断学》五版、六版、人卫版及中国中医药
出版社版等教材配套，综合浓缩教材精华，省去记录及相互参照时间，使学习效率倍增；②测试与考
研栏：采众多中医院校考研专业课、专业基础课历年真题及中医综合历年真题，迅速提高考研应试技
能，帮助成就高分理想；③考研导引框：介绍国内中医部分重点院校中医诊断学科情况，帮助指引考
研方向；④医家精要框：介绍国内中医院士及著名医家学术特色，高效指导考研方向；⑤研究进展框
：介绍本学科最新学术研究进展，全面拓展知识结构，提高应试能力；⑥轻松一刻框：精选中外幽默
笑话，激活麻痹和沉默的神经；⑦随想心得框：留给您的私人空间，边学、边想、边记，真正把书本
知识变成自己的知识。
　　本书是各大、中专中医院校医学生专业知识学习、记忆及应考的必备书，同时也可作为中医院校
老师备课和教学的参考书。
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章节摘录

　　32.既属相兼，又属于错杂的证候是　　A.上热下寒　　B.上虚下实　　C.表寒里热 D.表虚里实　
　E.虚实并重　　（成都中医药大学，2000）　　33.辨别虚实真假的要点是　　A.腹部是否胀满 B.发
热之有无　　c.脉象有力无力 D.舌质的老嫩　　E.食量的多少 （黑龙江中医药大学，2005）　　34.下
列哪项属于证候错杂　　A.表里俱寒　　B.表寒里热　　C.表里俱热　　D.表实里虚　　E.虚实夹杂
　　（天津中医药大学，2004）　　35.八纲辨证中，临床常见的相兼证候有　　A.表虚热证　　B.表
实寒证　　C.里虚寒证　　D.表实热证　　　　（中医综合必答题X型题，2007，117题）　　36.下列
选项中，不属于实热证表现的是　　A.壮热恶热‘　　B.两颧潮红　　c.便秘尿黄　　D.舌红苔黄　　
　　（中医综合必答题A型题，2008，23题）　　37.症见恶寒发热，无汗，头痛身痛，口渴引饮，心
　　烦尿黄，咳喘痰黄，舌红苔薄黄者，属于　　A_表寒里热　　B.表里俱实　　c.寒郁化热　　D.
真热假寒　　　　（中医综合必答题x型题，2008，135题）　　38.真寒假热证的病机是　　A.阴盛格
阳　　B.阳气暴脱　　c.阴盛阳虚　　D.阴阳俱衰　　　　（中医综合必答题A型题，2007，21题）　
　二、名词解释　　1.至虚有盛候　　（成都中医药大学，2001）　　2.阴盛格阳证 （河北医科大学
中医学院，2005）　　三、判断改错题　　里邪出表是指里邪外透，病势好转，故也可称为里　　证
转化为表证。
　　（陕西中医学院，2002）　　四、简答题　　1.举例说明何谓上热下寒证？
　　（长春中医药大学，2005）　　2.何谓大实有赢状？
其表现和意义为何？
　　（成都中医药大学，2000）　　3.临证如何鉴别证候的虚实真假？
　　（陕西中医学院，1998）　　4.实热证与虚热证的临床表现有何不同？
　　（黑龙江中医药大学，2004）　　5.鉴别虚实真假，关键应注意哪些方面？
　　（陕西中医学院，2002）　　五、论述题　　“里邪出表”是否形成表证？
为什么？
　　（成都中医药大学，2000）　　六、病案分析题　　女，44岁。
素体虚弱，食欲不振，肢冷便溏。
因今晨起发热，体温39℃而来诊，症见发热，微恶风寒，头痛咳嗽，咽喉肿痛，食欲不振，腹胀便溏
。
小便色清，四肢不温，舌边尖红，脉浮数。
诊为何证？
并做证候的病机分析。
　　（黑龙江中医药大学，2000）
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编辑推荐

　　全书共分十四章，主要内容包括望诊、舌诊、脉诊、按诊、病因辨证、脏腑辨证、气血津液辨证
、诊法与辨证运用、疾病诊断概说、病案书写等。
 《中医诊断学笔记（第2版）》突出各章节组织结构，做到层次清晰明了，重点内容突出提示，知识
点一目了然，达到提纲挈领、执简御繁的效果；在编写内容上，以提升学习效率、提高应试成绩为目
的，专门针对研究生入学考试，除将历年中医综合科目考研真题全面搜集、整理、分类作为参照外，
更广泛搜集全国各中医药院校中医诊断学专业课或专业基础课考试试题来精心编写，对即将参加研究
生入学考试的同学进行有目的的指导复习。
　　青春不能没有梦想，生活不能没有乐趣，学习不能没有方法，考试不能没有智慧。
　　板书与教案栏＝你的百会金钥匙：如影随形配规划，听课复习精华赏；测试与考研栏＝你的高分
开道散：毕业考研都通过，金榜题名在考场；锦囊妙记框：歌诀打油顺口溜，考试路上轻松走；开心
—刻框＝你的合欢忘忧草：都说学医太枯燥，闲时能笑还得笑；考研导引框＝你的学海指南针：把握
考三新动态，从此不做迷途羊；医家精要框＝你的进步推进器：华扁为师释疑难，师从古训意深长；
随想心得框＝你的体会如至宝：边学边想效率高，迟早都能用得着。
　　人枯燥中寻找趣味，在琐碎中提炼精华，到考试中练就高分，从零散中挖掘规律，由成长中迈向
成功，于寂寞中造就出众。
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