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前言

我国著名教育家马寅初指出：“学者不能离开统计而研学，政治家不能离开统计而施政，事业家不能
离开统计而执业，军事家不能离开统计而谋略。
”由于诸多原因，既往有很多中医药重大科研课题因为实验设计的不严谨和统计方法的错误，严重影
响了现代中医药事业的发展，使得广大中医科研工作者及在校学生越来越认识到，现代中医药事业的
发展必须注重统计艺术和科学证据。
因此，中医统计学由中医药科学研究的需要而产生，在中医药研究中的广泛使用而发展，并且必将推
动中医药事业的科学发展。
全书以认识社会和自然界中随机现象的数量特征及其客观规律为主线，贯彻教材编写的思想性、科学
性、先进性、启发性和适用性，强调教材的整体优化及编写的标准化、规范化，注重强化统计学的基
础理论、基本知识和基本技能，突出继承性，紧扣教学需要、紧跟时代发展。
在保持统计学知识体系的相对完整性的同时，联系中医药院校的实际，充实了例题和SPSS电脑实验的
内容，以便于学生理论联系实践，为日后统计学的应用奠定基础。
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内容概要

本书是由科学出版社牵头，并组织全国14所高等院校在统计学教学中具有丰富经验的一线教师编写的
高等中医院校全日制本科生的统计学规划教材。
    全书内容包括绪论、统计资料的搜集与整理、统计描述、参数估计、假设检验概述、t检验、F检验
、X2检验、秩和检验、直线相关与回归、研究设计基础，统计表和统计图等共12章及统计用表、多元
统计分析简介、统计学报告准则简介和SPSS应用简介4个附录，并且在正文前给出了希腊字母表和常用
统计符号。
    本书重点讲述概念和方法，力求通过例题和SPSS电脑实验，引导学生学习和运用统计学的基本理论
、基本知识和基本技能，培养学生从事科学研究的能力，提高科研素质，为培养能够胜任中医科研工
作及原创性研究的高素质人才奠定基础。
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书籍目录

前言希腊字母表常用统计符号第一章　绪论　第一节　什么是统计学    一、统计的涵义、统计学的发
展简史及分类    二、中医统计学的定义与研究要素    三、统计学的基本思想、方法和特点    四、统计
学的主要内容    五、统计学的基本概念　第二节　为什么学习中医统计学    一、顺应中医药学的发展
趋势    二、认识和处理医学现象的不确定性    三、培养统计思维    四、了解中医统计学的作用    五、熟
悉统计工作的基本步骤和研究过程    六、辨明统计学与数学的区别与联系    七、明确学习目标和学习
要求第二章　中医统计资料的搜集与整理　第一节  中医统计资料的搜集    一、中医统计资料的来源    
二、中医统计资料的类型    三、搜集资料的基本要求    四、搜集资料的注意事项　第二节  中医统计资
料的整理    一、整理方案设计    二、资料审核    三、设计分组第三章　统计描述　第一节　频数分布    
一、频数分布的特征与类型    二、频数表和频数图　第二节　数值变量的统计描述    一、集中趋势描
述    二、离散趋势描述　第三节　正态分布及其应用    一、正态分布的图形及其概率密度函数    二、
正态分布的特征和正态曲线下的面积分布规律    三、正态分布的应用　第四节　分类变量的统计描述  
 一、常用的相对数指标    二、率的标准化　第五节　例题和SPSS电脑实验第四章　参数估计　第一节
　抽样分布与抽样误差．    一、样本均数的抽样分布与标准误    二、t分布及其应用    三、样本率的抽
样分布与标准误    四、二项分布及其应用    五、泊松分布及其应用　第二节　总体均数的估计    一、
总体均数的点估计    二、总体均数的区问估计　第三节　总体率的估计    一、总体率的点估计    二、
总体率的区间估计　第四节　例题和SPSS电脑实验第五章　假设检验概述　第一节　假设检验的分类
、思维方法与步骤    一、假设检验的分类　⋯⋯第六章　t检验第七章　F检验第八章　X2检验第九章
　秩和检验第十章　直线相关与回归第十一章　研究设计基础第十二章　统计表和统计图附录主要参
考文献
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章节摘录

插图：二、对照对照即在调查或实验过程中，确立可供相互比较的组别，其目的在于控制各种混杂因
素、鉴别处理因素与非处理因素的差异，消除和减少实验误差，提高研究结果的真实性和可靠性。
对照的种类有很多，可根据研究目的和内容加以选择。
常用的有以下几种。
1．空白对照即对照组不施加任何处理因素。
这种方法简单易行，但容易引起实验组与对照组在心理上的差异，从而影响实验效应的测定。
多用于动物实验中，不宜用于临床疗效研究。
因为根据医德要求，不给对照组患者任何治疗措施是不符合伦理道德的，也是不允许的。
但对一些病情稳定、传统上都不作治疗的疾病如聋哑、近视眼等，一旦发明了一种新的可能有效的疗
法，可进行设置空白对照的实验研究。
3．安慰剂对照安慰剂（placebo）是一种伪药物，其外观、剂型、大小、颜色、重量、气味和口味等
都与研究药尽可能相同或相似，但不含有任何药理活性物质的制剂。
设置安慰剂对照的目的在于最大限度地消除研究者、受试者和参与评价人员等由于心理因素等对药物
疗效的影响，以及评价由于研究药物所引起的真正的不良反应。
4．标准对照即采用目前标准的、公认的、通用的方法作对照。
在评价某新药的疗效时，为了不延误患者的治疗，对于急性病、危重病和有特殊治疗办法的疾病，往
往应用已知的被公认的、疗效比较好且比较稳定的同类药物作标准对照。
5．历史对照又称文献对照、潜在对照或回顾对照。
是以过去的疗法为对照组，以现在的新疗法为试验组。
历史对照比较方便，但偏倚往往很大，对比结果不能作为推理的依据。
也有些试验研究事先无任何对照，如断手再植手术的第一次成功，被公认为一项了不起的医学成就。
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编辑推荐

《中医统计学》为全国普通高等教育医学类规划教材之一。
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