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前言

作者根据多年来在理论力学教学中积累的经验，并注意汲取各类教材的精华，编写了这本既融合我国
传统教材理论性强、内容系统和全面，又简洁扼要的教材，以适应现代教学改革的需求。
本书在编写过程中，结合我国高等教育的实际情况，着重注意了以下几点：1.提高起点。
考虑到现今高中教学中已经引入了许多现代数学知识，并经过高等数学的学习，学生对矢量知识已有
相当基础，因此作者在本书中尽量将矢量方法运用于公式推导和定理证明。
2.本书注重以工程实际为背景，加深力学概念的阐述和工程建模能力的培养。
3.本书继承了理论力学课程理论严谨、逻辑性强的特点，同时附有大量的例题和习题供教师选用和学
生练习。
4.本书注意加强与相关课程的融合和贯通，力求使质点、质点系，刚体等力学概念的叙述更加完整。
本书适用于高等工科院校交通土建、建筑工程、水利、交通、机械等专业理论力学课程（70～80）学
时的讲授。
参加本书编写工作的有：东北林业大学林兰华（第三章、第七章、第八章）、李明宝（第十章、第十
四章、第十五章）、贾永峰（第四章、第六章、第十三章）、刘瑶（绪论、第一章、第二章、第五章
）；北华大学杨慧（第九章、第十一章、第十二章）；哈尔滨工程大学研究生杨晓峰参与了第三章、
第七章、第八章的编写工作。
本书承蒙王平教授认真、细致地审阅，并在本书编写过程中提出了许多宝贵的意见和建议，编者对此
表示衷心地感谢。
由于编者水平有限，书中难免存在不足之处，敬请读者批评指正。
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内容概要

　　《理论力学》以土木、水利、机械等工程实际为背景，注重物理概念的阐述和解决实际力学问题
能力的培养，通过课程内容与体系的改革，突出针对性、适用性，努力做到理论与应用并重。
全书概念严密、内容简明扼要、通俗易懂、图文配合紧密，例题和习题丰富，可满足熟练掌握基本理
论、基本方法和计算技能的教学要求。
　　全书分为三篇，即静力学、运动学、动力学，共计十五章，每章后有小结、思考题、习题，书末
附有习题答案。
　　《理论力学》可作为高等工科院校交通土建、建筑工程、水利、交通、机械等专业理论力学课程
的教材，也可供高职高专与成人高校师生及有关工程技术人员参考。
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分解8.1.2 三种运动中的速度和加速度8.1.3 点的绝对运动方程和相对运动方程8.2 点的速度合成定理8.3 
点的加速度合成定理8.3.1 牵连运动为平移时的加速度合成定理8.3.2 牵连运动为转动时的加速度合成定
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答案主要参考文献
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章节摘录

插图：第一章　静力学公理和物体的受力分析学习要点 静力学是研究物体在力系作用下的平衡条件的
科学。
本章将阐述静力学中的一些基本概念、五个静力学公理和两个推论，以及物体的受力分析。
关手物体的受力分析，在物理学中都有所接触，但是与一些复杂问题，特别是工程问题还有一定的距
离，因此，学习本章内容时应特别注意受力分析的基本方法。
1.1　刚体和力的概念 刚体和力都是力学中最基本的概念，为了研究平衡问题，现分别加以说明。
刚体是一个理想的力学模型。
刚体是指在力的作用下形状和大小都始终保持不变的物体；或者说，受力时刚体内任意两点间的距离
保持不变。
在实际问题中，任何物体在有力作用时或多或少都会产生变形，但只要变形不大或者对所研究的问题
没有实质的影响，就可以把这些物体抽象为刚体。
由于静力学主要以刚体为研究对象，所以又称为刚体静力学。
力是物体间的相互机械作用，这种作用使受力物体的形状和运动状态发生改变，其形式多种多样，可
以归纳为两类，一类是物体直接接触的作用，如压力、摩擦力等；另一类是通过场的作用，如万有引
力场、电场对物体作用的万有引力和龟磁力等。
尽管物体问相互作用的形式和物理本质不同，但这种机械作用的效应主要有两方面：一种是使物体的
机械运动状态发生改变，例如改变物体运动速度的大小和方向，这种效应称为力的外效应（也称为运
动效应）；另一种是物体的形状发生改变，例如使梁弯曲，使弹簧伸长，这种效应称为力的内效应（
也称为变形效应）。
力对物体作用产生的这两种效应是同时出现的。
本课程所研究的主要是刚体，所以主要研究力的外效应。
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编辑推荐

《理论力学》：全国高等院校土木工程类应用型系列规划教材。
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