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前言

本书是笔者多年从事数学奥林匹克活动的成果。
我们在研究国內外各项数学竞赛中，特别是培训高中生参加各级数学竞赛包括全国高中数学联赛、中
国数学奥林匹克（ChLnese MathematicalOlympiad，CMO）、国际数学奥林匹克（International
MdLlematicalOlympiad，IMO）、IMO中国国家队选拔考试以及培训IMO中国国家队的过程中收集了大
量的题目，也发现了许多新颖的问题①。
由于忙于各项竞赛和为IMO中国队输送、选拔更优秀的人才，所以一直没有时间把这些资料整理出来
。
如今，我国的数学奥林匹克已经进入了一个相对稳定的阶段，每年派出的中国代表队都会在IMO上获
得优异的成绩。
现在我们可以有比较多的时间来回顾和总结这些收集到的资料。
并且随着数学竞赛的发展，已经形成一个新的数学分支，称为竞赛数学（或奥林匹克数学）。
这些题目以怎样的形式呈现给读者比较好呢？
如果以问题集的形式，把问题按知识内容进行分类，通常分为代数、几何、数论、组合等，我们发现
有些问题往往同时涉及几块知识，相互交叉，难以细分。
而我们也发现许多问题，虽然属于不同的知识內容，但它们在方法策略上有相同或类似之处。
再从解题的角度来看，顺利解决一道数学问题除了必须具备扎实的学科知识基础，更重要的是要有灵
活的方法策略。
我们在解题的时候常常碰到这样的情况：在自己百思不解的时候，经过解题高手一点拔，我们的思路
豁然开朗，闪电一般解决了问题。
这说明我们并不是不熟悉问题涉及的知识內容，而是我们的方法策略不对，跳不出题目（或命题人）
设下的圈套。
于是，我们决定从解题策略这个角度对问题进行分类。
全书共25章，每章的内容都是相对独立的，每章讲解一种解题策略，这些策略包括观察、归纳与猜想
，数学归纳法，枚举与筛选，整数的表示方法，逻辑类分法，从整体上看问题，化归，退中求进，类
比与猜想，反证法，构造法，极端原理，局部调整法，夹逼，数形结合，复数与向量，变量代换法，
奇偶分析，算两次，对应与配对，递推方法，抽屉原理，染色和赋值，不变量原理等，几乎涵盖了数
学竞赛中所有的解题策略。
每章的标题下面都有一句富有哲理的名人名言，它是该章所讲解的方法策略的精辟概括，当学习完一
章的內容时，我们会对那句名言有更深刻的理解和体会。
每章的开头或者是以经典的例子，或者是以形象的生活事例，或者是以对该策略进行简明的描述的方
式引入该章的內容，接着是丰富的例子和详细的解答，还有点评。
每章后面都有大量的问题（限于篇幅我们没有给出相应的解答，我们将在适当的时间出版解答）。
第25章问题的引入与背景从命题的角度来探讨解题的策略，也就是站在更高的角度来考虑解题的策略
。
如果我们能够弄清命题的原则和题目的背景，可以说是知己知彼，百战不殆。
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内容概要

本书涵盖了观察、归纳与猜想，数学归纳法，枚举与筛选，整数的表示方法，逻辑类分法，从整体上
看问题，化归，退中求进，类比与猜想，反证法，构造法，极端原理，局部调整法，夹逼，数形结合
，复数与向量，变量代换法，奇偶分析，算两次，对应与配对，递推方法，抽屉原理，染色和赋值，
不变量原理等数学竞赛中的解题策略。
本书的特点：每章以经典的例子，或者是以形象的生活事例，或者是以对该策略进行简明的描述方式
引入内容，并对这些丰富的例子给出详细的解答和点评。
每章后面附有大量的问题。
    本书提供了许多新颖有趣的例题和令人耳目一新的巧妙解题方法，能使读者找到灵感。
可作为高中生参加数学竞赛，中学数学教师作数学竞赛辅导、进修，高等师范院校数学教育专业本科
生、研究生开设竞赛数学课程的教材或参考书。
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作者简介

张景中，数学家，中国科学院院士，多年从事几何算法和定理机器证明研究，其成果曾获国家发明二
等奖，中国科学院自然科学一等奖，国家自然科学二等奖。

　　热心数学教育，提出教育数学的思想，并从事中学教学改革和微积分教学改革的研究。

　　热爱科普事业，其所著《教育

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<数学解题策略>>

书籍目录

总序前言第1章　观察、归纳与猜想第2章　数学归纳法第3章　枚举与筛选第4章　整数的表示方法第5
章　逻辑类分法第6章　从整体上看问题第7章　化归第8章　退中求进第9章　类比与猜想第10章　反
证法第11章　构造法笫12章　极端原理第13章　局部调整法第14章　夹逼第15章　数形结合第16章　
复数与向量第17章　变量代换法第18章　奇偶分析第19章　算两次第20章　对应与配对第21章　递推
方法第22章　抽屉原理第23章　染色和赋值第24章　不变量原理第25章　问题的引入与背景

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<数学解题策略>>

章节摘录

插图：
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编辑推荐

《数学解题策略》是由科学出版社出版的。
改造数学使之更适宜于教学和学习，是教育数学为自己提出的任务。
把学数学比作吃核桃。
核桃仁美味而富有营养，但要砸开才能吃到它。
数学教育要研究的，是如何砸核桃吃核桃。
教育数学呢，则要研究改良核桃的品种，让核桃更美味，更营养，更容易砸开吃净。
翻翻这风格不同并且内容迥异的10《数学解题策略》，教育数学领域的现状历历在目。
这是一个开放求新的园地，一个蓬勃发展的领域。
在这里耕耘劳作的人们，想的是教育，做的是数学，为教育而研究数学，通过丰富发展数学而推进教
育。
提出新定义新概念，建立新方法新体系，发掘新问题新技巧，寻求新思路新趣味，凡此种种，无不是
为教育而做数学。
这样的书，数学教师不可不读，数学教育的研究者不可不读。
——张景中数学的神韵数学不了情微积分快餐走进教育数学数学解题策略绕来绕去的向量法直来直去
的微积分一线串通的初等数学几何新方法和新体系从数学竞赛到竞赛数学新颖的数学问题，构建通往
奥数前沿的捷径;匠心的解题方法，激发创造与发现的灵感。
富有哲理的概括，开启兴趣与智慧之门;精心细致的设计，彰显长者的经验。
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