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内容概要

航天医学工程学是以载人航天任务为背景，适应载人航天发展需要而形成和建立起来的一门医学与工
程学相结合、多学科交叉融合的综合性应用学科。
本书全面回顾了航天医学工程学创建、发展的历程，从学科的各个分支和侧面系统梳理、总结学术研
究成果和经验。
全书共13章，包括航天医学工程学及其分支学科航天环境医学、重力生理学、航天细胞分子生物学、
航天工效学、航天心理学、航天员选拔与训练、航天实施医学、航天营养与食品工程、航天环境控制
与生命保障工程、航天服工程、航天生物医学工程、航天环境模拟技术、航天飞行训练仿真技术的基
本概念、主要研究内容、发展阶段和前景展望等。
    本书可供从事航天医学工程学研究和载人航天事业的专业技术人员、管理人员以及特殊环境医学与
工程的研究人员使用，也可作为高等院校师生的教学参考书。
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章节摘录

第一章 航天医学工程学发展总论航天医学工程学是在中国特色载人航天事业实践与发展中开创的一门
新兴学科。
新中国成立60年来，伴随着中华人民共和国的成长壮大，中国载人航天走过了坎坷而独特的发展历程
，取得了累累硕果，特别是S0世纪90年代初实施的“载人航天工程”取得了令世人瞩目的辉煌成就。
航天事业的发展极大地带动与推进了科学技术的发展，也催生和促进了相关领域新学科和新技术的发
展。
其中，一门综合性新兴学科——航天医学工程学也应运而生，并形成了一套较为完整、特色鲜明的科
学理论体系和工程实践技术，为我国载人航天的突破和发展做出了极其重要的贡献。
回顾、总结航天医学工程学学科发展历程，对于落实科学发展观，推动载人航天事业可持续发展具有
重要意义，也是向中华人民共和国成立60年的一份献礼。
第一节 航天医学工程学简介一、航天医学工程掌的概念航天医学工程学是以我国载人航天任务为背景
，为适应载人航天发展需要而形成和建立起来的一门医工结合、多学科交叉集成的综合性应用学科。
它以系统论为指导，利用现代科学技术以及与之相适应的方法体系，研究载人航天活动对人体的影响
及其特征规律，研制可靠的工程对抗防护措施，设计和创造合理的人一机环境，寻求载人航天系统中
人（航天员／载荷专家）、机（载人航天器及运载器）和环境（航天环境和飞行器内环境）之间的优
化组合，确保航天活动中航天员的安全、健康和高效工作。
它既源于航空医学、空间生命科学、工程技术等基础学科，又具有鲜明的自身特色——凸现学科间的
交叉渗透、融合和明确的飞行任务应用背景。
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编辑推荐

《航天医学工程学发展60年》可供从事航天医学工程学研究和载人航天事业的专业技术人员、管理人
员以及特殊环境医学与工程的研究人员使用，也可作为高等院校师生的教学参考书。
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