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前言

自2004年出版了本书的第一版以来，已使用了5年。
根据5年来的实践经验和实验教学改革的发展要求，征求了部分使用单位的意见，第二版做了较大幅
度的修订.主要修订内容如下：总体框架上，由第一版的三部分修订为四部分。
第一部分“人体解剖生理学一般知识”.我们在实践过程中发现，第一版的第一章“绪论”、第二章“
解剖生理学实验常用器械及溶液”、第三章“动物实验的基本知识”，这些内容不宜作为“基础性实
验”，而作为“人体解剖生理学一般知识”较好。
故此第二版将这些知识单列为一部分.该部分主要介绍了人体解剖生理学实验常用仪器和手术器械、常
用生理溶液的配制等。
将第一版中“动物实验的基本知识”移到本书的附录部分。
受字数的限制，删去了第一版中关于“二道生理记录仪”、“示波器”、“BL－410生物机能实验系
统简介”（主要考虑到凡是购买该仪器，都有使用说明书，而且厂家都进行培训）和“常用实验动物
的生理生化指标”（实践证明本科生实验基本上不用该部分内容）等内容。
第二部分“基础性实验”包含相关实验39个，其中包括基本组织、生物电、运动系统、神经系统、感
觉器官、内分泌系统、血液、循环系统、呼吸系统、消化系统、泌尿生殖系统等的基本实验。
考虑到目前大部分院校的实际情况，该部分较第一版新增加了8个实验，分别是“大鼠热板缩爪反应
潜伏期的测定”、“家鸽一侧迷路破坏的效应”、“切除蟾蜍脑下垂体对皮肤颜色的影响”、“胰岛
素对血糖浓度的影响”、“Rh血型的鉴定”、“家兔红细胞计数”、“家兔血红蛋白含量的测定”、
“血液凝固时间的测定”；并将第一版“综合性实验”中的“蟾蜍离体心脏灌流”、“影响家兔动脉
血压、泌尿机能因素的观察”、“离体小肠平滑肌的生理特性”3个实验改为“基础性实验”，而且
将“影响家兔动脉血压、泌尿机能因素的观察”分为2个实验：“家兔动脉血压的测定及影响因素的
观察”、“影响家兔泌尿机能因素的观察”。
经过五年的实践，我们觉得通过这些基础性实验的训练，对于培养学生的基本实验技能、巩固并加深
理解人体解剖生理学的基本概念、基本理论是很有必要的。
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内容概要

本书在第一版使用了5年的基础上进行了修订。
全书共分为四部分。
第一部分为人体解剖生理学一般知识。
第二部分为基础性实验40个，包括基本组织、生物电、运动系统、神经系统、感觉器官、内分泌系统
、血液、循环系统、呼吸系统、消化系统、泌尿生殖系统等的基本实验。
第三部分为综合性实验10个，主要培养学生综合分析问题和解决问题的能力。
第四部分为研究性实验12个，主要让学生根据“问题的提出”和“研究方法提示”自己去创造性地设
计实验，在这个过程中培养学生的创新能力。
本书与艾洪滨主编《人体解剖生理学》一书相配套。
本书主要供师范院校生物科学专业人体解剖　　生理学实验课使用，也可供综合性大学、医学院校、
农学院校、体育院校及其他高校公共选修实验课使用。
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章节摘录

插图：2）肥大细胞的观察：以小鼠（或大鼠）为材料，取少许皮下结缔组织制成平铺片。
充分晾干后滴加瑞特染液（瑞特染料0.1g溶于60ml甲醇中），使染液将材料完全淹没。
染工min后，逐滴加等量蒸馏水，与染液混合均匀。
静置5-10min后，倾去染液，用自来水洗净，待干后，不经封固即可镜检。
先用低倍镜在平铺片的血管边缘找到成堆分布的肥大细胞，换用高倍镜观察，注意细胞和胞核的形态
以及胞质内的红紫或蓝紫色颗粒。
有时可见肥大细胞的脱颗粒现象。
3）疏松结缔组织切片的观察：取气管切片（HE染色），低倍镜下在上皮的深层找到染色略浅的疏松
结缔组织。
高倍镜下观察纤维和细胞的形态，观察上皮形态特点，比较其与复层扁平上皮的区别。
有时可见卵圆形的浆细胞，该细胞胞核位于细胞一侧，其染色质呈辐射状排列，胞质近核处有一浅染
区域。
4）疏松结缔组织电镜图片的观察：用扫描电镜和透射电镜图片分别观察区分胶原纤维、成纤维细胞
和巨噬细胞。
（2）致密结缔组织取跟腱纵切片（HE染色）观察，低倍镜下可见染成红色呈平行而紧密排列的胶原
纤维。
高倍镜下观察胶原纤维的形态以及纤维之间被染成蓝紫色的成纤维细胞核（椭圆形或杆状）。
（3）网状组织取淋巴结切片（HE染色）观察，低倍镜下区分中央着色浅的髓质和周围着色深的皮质
。
高倍镜下观察网状细胞。
（4）脂肪组织取小肠或气管切片（HE染色）观察，低倍镜下可见小肠或气管最外层的疏松结缔组织
中密集成群的圆形或多角形的空泡，即脂肪细胞。
高倍镜下观察脂肪细胞胞核为扁圆形或半月形，偏于细胞的一侧。
（5）软骨组织取气管切片（HE染色）观察，显微镜下观察蓝紫色的软骨基质和陷窝内的椭圆形或圆
形的软骨细胞，软骨周围包有淡红色的软骨外膜（致密结缔组织）。
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编辑推荐

《人体解剖生理学实验教程(第2版)》：能力培养型生物学基础课系列实验教材
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