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内容概要

《体育统计教程》在强调理论的基础上，紧密联系体育中的实际问题，重点介绍应该选用何种统计方
法，如何使用统计软件，如何解读统计结果等。
《体育统计教程》广泛吸收了体育统计学科优秀的教改成果，由七所体育院校具有丰富教学经验的教
师共同编写。
《体育统计教程》体系结构合理，内容安排恰当，脉络清晰，逻辑性强。
书中收集了大量体育科研、教学、管理等方面的应用案例，避开繁杂的数学公式，注重学生应用能力
的培养.其主要内容包括：统计数据的收集与整理、统计描述、概率及其分布、参数估计与假设检验、
相关分析与回归分析、相对数与动态分析、单因素方差分析、因子分析，以及SPSS应用实例、Excel数
据分析案例、合理选取样本量和统计方法等。
各章后均附有大量练习题，并配有参考答案。
《体育统计教程》可作为普通高等院校体育类各专业本、专科生的教材，也可作为体育工作者的参考
书。
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书籍目录

第1章 绪论1.1 体育统计学科概述1.1.1 体育统计学科的特点1.1.2 体育统计学科的现状1.1.3 体育统计学习
的要求1.1.4 体育统计的产生与发展1.2 体育统计研究过程1.3 体育统计的几个基本概念同步练习第2章 
统计数据的收集与整理2.1 统计数据的收集2.1.1 数据来源2.1.2 数据收集方法2.1.3 统计调查形式2.1.4 统
计调查的基本要求2.1.5 调查方案设计2.2 统计数据的整理2.2.1 统计数据整理的目的与程序2.2.2 数据预
处理2.2.3 变量分类2.2.4 统计分组2.3 统计图表2.3.1 统计表2.3.2 统计图2.4 频数分布SPSS例解同步练习
第3章 统计描述3.1 集中量数3.1.1 算术平均数3.1.2 中位数3.1.3 百分位数3.1.4 众数3.2 差异量数3.2.1 极
差3.2.2 四分差3.2.3 标准差与方差3.2.4 变异系数3.3 分布参数3.3.1 偏度系数3.3.2 峰度系数3.4 描述统
计SPSS例解3.4.1 频数统计3.4.2 描述统计同步练习第4章 概率及其分布4.1 随机事件及其概率4.1.1 随机事
件4.1.2 随机事件的概率4.2 随机变量及其概率分布4.2.1 随机变量4.2.2 随机变量的概率分布4.3 几种常用
的概率分布4.3.1 两点分布4.3.2 二项分布4.3.3 正态分布4.4 正态分布应用4.4.1 制定考核标准4.4.2 估计实
际分布情况4.4.3 统一计分标准4.4.4 累进计分同步练习第5章 参数估计和假设检验5.1 抽样误差与标准误
差5.1.1 抽样误差与标准误差5.1.2 抽样误差的计算5.1.3 影响抽样误差的因素5.2 参数估计5.2.1 参数的点
估计5.2.2 参数的区间估计5.3 假设检验5.3.1 假设检验的概念⋯⋯第6章 相关分析第7章 回归分析第8章 
相对数及动态分析第9章 单因素方差分析第10章 因子分析第11章 SPSS应用实例第12章 Excel数据分析案
例第13章 合理选取样本量和统计方法同步练习参考答案附录
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章节摘录

版权页：插图：4.要结合体育专业知识解释统计结论为了研究体育领域中的某种现象而开展的科学试
验或者统计调查，所收集的数据，无论是总体数据还是样本数据都与所反映的体育现象本身紧密相连
。
因此，作出统计结论时，不仅需要参照体育统计数据所显示的结果，更应该结合体育专业知识进行分
析、讨论，这样才能得出符合体育专业实际的解释。
如果统计结论与现有的体育专业知识不一致，可能是因为试验设计、抽样方法以及统计方法的运用方
面存在问题，也有可能是发现了体育专业领域的新问题和新规律。
如属后者，也不要轻易下结论，仍需采取慎重的态度，继续从多角度予以证实。
1.1.4 体育统计的产生与发展1.体育统计的产生统计学的产生经历了人类古代用于人口、土地、物产、
贡赋和治国方略等的描述统计阶段。
随着社会发展和科学技术的进步，在19世纪中期进而形成了推测性的数理统计，开始进入推测统计阶
段。
以概率论作为理论基础的现代数理统计学主要包括理论数理统计学和应用数理统计学，应用数理统计
学原理研究各种自然现象和社会现象。
20世纪前半叶，众多统计学家搭建起理论统计框架，统计学的理论和应用水平有了很大的提高，各行
各业都积极引进统计学方法，并不乏成功应用范例。
依赖于概率统计创立的信息论、系统论、控制论学说，推动了信息技术管理科学体系的形成和发展。
德国的斯勒兹曾说过：“统计是动态的历史，历史是静态的统计。
”可见统计学的产生与发展是和生产的发展、社会的进步紧密相连的。
体育统计学科的产生是体育科学内在发展规律和社会需要共同作用的结果，是体育事业发展的强烈需
求。
体育统计学科正是在这种统计学知识广泛应用的大历史背景下产生和发展起来的，而且有很大的发展
空间。
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编辑推荐

《体育统计教程》为高等教育“十一五”规划教材之一。
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