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前言

细胞生物学是一门实验性学科，其诞生和发展是以实验仪器的发明和实验技术的改进为基础的。
如果没有显微镜的发明，人们用肉眼不可能发现体积小于人眼分辨率10倍的如此微小的细胞；如果没
有各种细胞染色技术的产生，人们不可能观察到五色透明的细胞内的显微结构；如果没有电子显微镜
的出现，人们不可能了解细胞内部的超微结构；如果没有显微操作技术的成熟，人们不可能制造出克
隆动物。
因此，细胞学实验在细胞生物学的教学中占有十分重要的位置，它不仅有助于学生对细胞学知识与理
论的学习和理解，同时对培养学生的细胞学研究与创新能力也至关重要。
以往的细胞学实验教学过分注重实验技术的训练，忽略了学生能力的培养。
实验开设了不少，但是学生对基本的细胞学实验技术并不能真正把握，对所学的实验技术在科学研究
中的用途更缺乏体会和理解。
为了适应创新人才培养的需要，本书在实验内容的设置上作了大胆的尝试，从基础性实验、综合性实
验和研究性实验三个层面上设置实验项目，突出综合能力和创新能力的培养。
基础性实验包括细胞形态与结构的观察技术、细胞化学、细胞膜生理、细胞增殖与染色体制备技术、
细胞培养等5章内容，共计20个实验，是细胞学的最基本、最代表本学科特点的实验方法和技术。
基础性实验强调基本技术的学习和基本技能的训练，应特别注意学生的实验规范和实验习惯的养成。
综合性实验主要涉及细胞结构、细胞增殖、细胞分化、细胞凋亡、细胞信号转导和细胞融合等7个实
验，它们都是在基础性实验基础上的多技术和多层次的综合实验，实验难度较大。
综合性实验强调基本技术的综合运用，应特别注意学生综合能力的培养。
研究性实验是在教师的指导下，学生自己设计题目，独立开展实验，重点培养学生的创新意识和创新
能力。
因此，不可能为同学们提供现成的实验研究方案，否则，就无创新可言。
本书提供的7个研究性实验题目是以编者所在单位的教学与研究为基础、考虑到细胞学基本实验技术
和学生科研能力的实际而提出的几个研究方面，局限性很大，只是想起到抛砖引玉、启发学生思维的
作用，各校要根据自己的实际开拓新的价值更大的研究项目，每位学生也要展开想象的翅膀，大胆设
想，广泛搜集资料，周密设计方案，独立开展研究。
相信同学们一定会有所突破，有所创新，在细胞生物学实验研究中，获得创造与成功的喜悦，体验科
学研究的艰辛。
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内容概要

　　《细胞生物学实验教程（第2版）》从基础性实验、综合性实验和研究性实验三个层面上设置实
验项目，突出综合能力和创新能力的培养。
基础性实验包括细胞形态与结构的观察技术、细胞化学、细胞膜生理、细胞增殖与染色体制备技术和
细胞培养等内容，共计20个实验，是细胞生物学中最基本、最代表本学科特点的实验方法和技术。
综合性实验包括细胞器的分离与观察、人微量外周血淋巴细胞培养及其染色体标本的制备、细胞增殖
、细胞分化、细胞凋亡、细胞信号转导和细胞融合等7个实验，是多技术和多层次的综合性实验，实
验难度较大。
《细胞生物学实验教程（第2版）》还提供了7个研究性实验题目供学生开展创新性实验时参考。
　　《细胞生物学实验教程（第2版）》是大学本科细胞生物学基础实验教材，适用于综合性大学、
师范院校、农林院校和医学院校生物科学、生物技术及其相关专业的学生使用，也可供其他专业人员
参考。
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章节摘录

插图：细胞是生命活动的基本单位，由于细胞的体积很小，绝大多数细胞的直径小于人肉眼的最大分
辨能力，因此想要看清细胞的形态结构，就必须借助于各种观察工具。
光学显微镜的发明导致了细胞的发现，促使了细胞生物学的发展，至今光学显微镜仍然是细胞生物学
研究中最基本和最常用的仪器。
随着现代科学技术的发展，人们对于细胞世界的观察愿望在逐步提升，在普通光学显微镜的基础上，
进一步发展了荧光显微镜、暗视野显微镜、相差显微镜等多种有特殊功能的显微镜，使显微镜的性能
更加完善，使用范围越来越广泛。
由于受入射光波长的限制，光学显微镜的分辨率较低，不能观察细胞内部的细微结构。
电子显微镜是以波长更短的电子束作为光源，分辨率得到了极大提高。
它的发明使人们可以观察到各种细胞器的超微结构。
而随着扫描隧道显微镜、激光共聚焦显微镜等一系列新型显微镜的问世，使人们对于微观世界的认识
提高到了一个崭新的水平。
[实验]普通光学显微镜的结构及细胞基本形态的观察[目的要求]1.了解普通光学显微镜的工作原理，掌
握光学显微镜的使用方法。
2.熟悉光镜下细胞的基本形态与结构。
[实验原理]复式显微镜是由位于同一光轴的两个正透镜——物镜和目镜组成的最普通的一种显微镜，
光学系统是决定其性能的主要部件。
1.光学系统的工作原理显微镜的光学系统由物镜、目镜、聚光器、光源等部件组成，包括两条光路：
成像光路和照明光路。
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编辑推荐

《细胞生物学实验教程(第2版)》由科学出版社出版。
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