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前言

　　《护理专业技术实训》“案例版”教材为全国中等卫生职业教育规划教材。
本教材的编写是根据国务院关于“大力发展职业教育”的精神，遵循。
以就业为导向，以能力为本位，以发展技能为核心的职业教育理念，以必需、适度、够用为原则。
　　本教材具有以下特点：①打破基础护理技术与临床护理技术的界限。
②引用大量临床案例，将鲜活生动的临床场景呈现给学生，旨在引导学生灵活地学习和实施护理技术
操作，培养学生解决临床实际问题的综合能力，实现教学与临床“零距离”。
③体现整体护理观，运用护理程序的方法，突出护士能力的培养，注重人文关怀的渗透，强化操作过
程中的健康教育。
④注重整体评价，每一项技能从实施护理的效果、无菌观念、执行查对制度、操作时间、沟通能力、
人文关怀理念、应变能力等不同角度，进行整体评价；每一章节附有单元情景考核，最后有综合情景
考核，旨在培养学生分析问题、解决问题的综合能力。
⑤分层发展，根据中专培养目标，知识点以必需、适度、够用为原则。
⑥针对中职学生心身特点，体现可操作性、可读性，图文并茂。
　　本教材的编写参考了国内外多本教材和专著的相关内容，在此谨向各位原著作者表示衷心的感谢
。
本教材的编写得到了各参编学校的大力支持，并得到了山西职工医学院王益锵教授的指导与帮助，在
此对他们表示深深的谢意！
更要感谢各位编者为保证本书质量和如期面世所付出的辛勤努力！
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内容概要

　　《护理专业技术实训（案例版）》是全国中等卫生职业教育规划教材。
全书共分7部分，重点突出以能力为本位的教学理念，打破基础护理技术和专科护理技术的界限，针
对中职学生的特点，结合典型临床案例，体现可操作性、可读性，图文并茂，便于学习、记忆及应用
。
全书强化实训，旨在培养“贴近社会、贴近岗位、贴近患者”的高素质实用型、技能型护理人才。
　　《护理专业技术实训（案例版）》可供三年制中职护理、涉外护理等专业作为教材使用，可满足
临床见习、实习护生和低年资护士提高岗位适应能力，尽早胜任护理岗位之需。
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章节摘录

　　2.铺麻醉床时应如何放置橡胶单和中单？
　　铺麻醉床时按病人所需放置橡胶单和中单，颈胸部手术应将橡胶单和中单铺于床头；腹部手术铺
在床中部；下肢手术铺在床尾。
铺在床中部的橡胶单和中单的上端应距床头45～55cm。
注意中单要遮盖橡胶单，避免橡胶单与病人皮肤接触，而引起病人的不适。
　　【相关知识】　　1.简述铺备用床和麻醉床的不同点？
　　（1）目的不同　　备用床：保持病室整洁、舒适和美观，准备迎接新病人。
　　麻醉床：　　1）便于接受和护理麻醉手术后的病人。
　　2）使病人安全、舒适，预防并发症。
　　3）保护被褥不被血液、呕吐物、排泄物等污染，便于更换。
　　（2）用物不同　　备用床：床，床垫，床褥，棉胎，枕芯，大单，被套，枕套，床刷及套。
　　麻醉床：除以上用物外另备橡胶单和中单各两条；根据病情备麻醉护理盘；必要时备输液架、氧
气筒、吸痰器、胃肠减压器，天冷时备热水袋、毛毯等。
　　（3）盖被叠法不同 备用床：盖被平铺于床上，将枕平放于床头，枕的中线与床的中线对齐。
　　麻醉床：盖被三折于床一边，开口端向门；将枕横立于床头；椅子置于盖被折叠侧。
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编辑推荐

　　接轨国际，紧跟教改　　真实、典型案例与课堂理论教学相结合，紧跟教育部教学改革步伐，引
领职业教育教材发展趋势。
　　理念先进，模式创新　　强调基础学科与临床学科的知识衔接，注重理论教学向临床实践的有效
过渡，教学过程趣味、生动、互动。
　　配套习题，直通护考　　紧扣护士执业资格考试人纲，随章节配套习题，有效提高护考通过率。
　　突出技能，引导就业　　全面体现技能型人才培养要求，全心全意为学生就业奠定基础。
　　配套课件，方便教学　　配套教学课件，方便教师教学，提高学生学习效率。
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