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前言

《临床药物代谢动力学》第1版自2003年由科学出版社出版以来，受到了读者的一致好评。
坚实的基础理论与临床合理用药的有机结合成为本教材的特点之一，因此第1版教材于2004年和2008年
分别获得大连市优秀著作一等奖和辽宁省教育厅精品教材的荣誉称号。
本教材的殊荣凝集了前中国药理学会药物代谢专业委员会主任委员苏成业教授的心血。
随着科学技术的迅猛发展，与之相对应的教学改革也不断深入。
基于问题的学习（problem-based learrling，简称PBL）模式成功地促进了教学改革，而案例教学则是推
动PBL的重要手段。
科学出版社的系列案例版教材在教学改革的大环境中应运而生，《临床药物代谢动力学》第2版则荣
幸地进入了科学出版社国内首套药学、药物制剂专业案例版教材的行列。
本教材自始至终坚持贯彻教材的“三基”（基础理论、基本知识、基本技能）“五性”（思想性、科
学性、先进性、启发性、适用性）原则，在第1版的基础上，增加了新知识、新内容，并增加了临床
案例和案例分析。
此外，在每章前增加了【本章要求】，力求使学生一目了然教学大纲的要求；在每章后附有【思考题
】，除总结该章节的重点内容外，更有助于拓展同学们的科研思维。
本教材秉承第1版编写风格，分为总论和各论两大部分，共24章，69万字。
总论分17章，系统论述了临床药物代谢动力学的有关近代理论与方法，着重阐述指导临床合理用药的
主要理论、公式的临床意义及其临床应用，如药物的体内过程、房室模型、线性与非线性药物代谢动
力学、蛋白多肽类药物的药物代谢动力学、手性药物的药物代谢动力学、天然药物的药物代谢动力学
、特殊人群药物代谢动力学、群体药物代谢动力学、治疗药物监测、给药方案的拟定，同时结合新药
审批要求论述了生物利用度与生物等效性、新药临床药动学评价与质控；各论7章，详细介绍了目前
国内外临床常用药物、治疗指数低的药物和已开展治疗药物监测工作所涉及药物的药物代谢动力学知
识，包括药物的体内过程、药物代谢动力学特点、体液药物浓度测定及药物相互作用等，对临床合理
用药具有重要的指导意义。
书末附有中英文名词与药名索引，以供读者查阅。
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内容概要

　　《临床药物代谢动力学（第2版）》秉承第1版编写风格，分为总论和各论两大部分，共24章，69
万字。
总论分17章，系统论述了临床药物代谢动力学的有关近代理论与方法，着重阐述指导临床合理用药的
主要理论、公式的临床意义及其临床应用，如药物的体内过程、房室模型、线性与非线性药物代谢动
力学、蛋白多肽类药物的药物代谢动力学、手性药物的药物代谢动力学、天然药物的药物代谢动力学
、特殊人群药物代谢动力学、群体药物代谢动力学、治疗药物监测、给药方案的拟定，同时结合新药
审批要求论述了生物利用度与生物等效性、新药临床药动学评价与质控；各论7章，详细介绍了目前
国内外临床常用药物、治疗指数低的药物和已开展治疗药物监测工作所涉及药物的药物代谢动力学知
识，包括药物的体内过程、药物代谢动力学特点、体液药物浓度测定及药物相互作用等，对临床合理
用药具有重要的指导意义。
书末附有中英文名词与药名索引，以供读者查阅。
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章节摘录

插图：此外，分子生物学技术的发展使重组CYP酶广泛运用于药物代谢动力学、临床药物代谢动力学
以及遗传药物代谢动力学的研究之中。
蛋白质克隆、细胞转染以及基因工程等技术已经渗入到药物转运体与药物代谢动力学的深入研究中，
使药物的吸收、分布、代谢和排泄体内过程的解析向分子水平、基因水平迈进。
遗传药理学、遗传药物代谢动力学研究的迅猛发展使得药物“因异给药”的临床应用指日可待。
近年来，中药药物代谢动力学领域的研究取得了重大进展，目前国外对中草药药物代谢动力学的研究
主要是研究其单一成分的药物代谢动力学，而我们的研究则体现中药的整体观思想，采用指纹图谱技
术研究其多组分的药物代谢动力学，并结合血清药理学研究药动（PK）药效（PD）关系，重点研究
中草药的活性成分或组分，体现了中医药的特点，为中医药走出国门做出了贡献。
药物代谢动力学百余年的发展和进步，促使临床药物代谢动力学研究向更深、更广领域进军。
临床药物代谢动力学这门学问与临床药物治疗休戚相关，与患者的健康甚至生命休戚相关。
因此，掌握临床药物代谢动力学这门课程的内容，是医学生、药学生义不容辞的责任。
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