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前言

无论是国内或是国外，医学辞典都已很多。
最负盛名的国外辞典或许要数《道兰图解医学辞典》（Dorland's Illustrated.MedicalDictionary）、《斯
特德曼医学辞典》（Stedman Medical Dictionaryl）等；国内最负盛名的辞典或许要数《协和医学词典》
（罗慰慈主编）、《医学大辞典》（王贤才主编）、《中华医学百科大辞海》（刘新民等主编）以及
由中国中医研究院和广东中医学院合编的《中医名词术语选释》等。
这些辞典主要是供医务工作者或医学研究人员随时查阅，虽然有作者也指出“一般社会人士也会感到
日常生活需要查询一些不懂的概念或词汇”（罗慰慈语）。
也就是说，这些辞典的主要对象是医学界的同行。
但是，据我所知，医务工作者如果想确知某个术语，一般是去查阅专业书籍，因为专业书中的解释与
叙述显然要比辞书中定义式的描述详尽得多，况且他们不止要知道一个名词的定义，更需要了解其内
涵。
相反，一般社会人士不太会钻研某个术语的深刻内涵，更多的是了解其概念。
我曾不止一次地遇到门诊患者问医生诸如什么是癌，什么是癌症，什么是肿瘤，白血病是否是肿瘤这
类概念问题，也不止一次地发现，有些医生的回答近于“学究”，过于“深奥”。
最终患者还是一头雾水。
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内容概要

本辞典共收录1500余词条，内容涵盖常见的中西医名词，包括常见病、常用药物、常见基础医学术语
、常用医疗技术、常见养生与保健术语等。
对于疾病名词主要介绍其定义、主要症状、体征及诊断治疗原则。
    本辞典是了解医学医疗、养生保健等方面基本知识的好帮手，可供具有初中以上文化程度的广大读
者参考阅读。
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章节摘录

插图：阿米巴痢疾阿米巴也称变形虫，是一种单细胞动物。
它侵人人体肠壁引起的疾病称阿米巴痢疾，症状有腹痛、腹泻、大便带血和黏液。
可用甲硝唑（灭滴灵）、依米丁、卡巴胂等治疗。
中药“白头翁汤”也有较好的疗效。
阿片又称鸦片，由罂粟果内乳汁经干燥而成，为镇痛、止咳、止泻、麻醉、解痉等有效药物。
阿片的主要有效成分为吗啡，大部分在肝内代谢，于24h内经肾脏排出，48h尿中仅有微量，对中枢神
经系统先兴奋、后抑制，但以抑制为主。
长期应用吗啡能导致欣快症和成瘾性。
轻度急性中毒患者有头痛、头晕、恶心、呕吐、兴奋或抑郁。
患者有幻想，失去时间和空间感觉，并有便秘、尿潴留及血糖升高等症状。
重度中毒时有昏迷、针尖样瞳孔和高度呼吸抑制等三大特征。
原有慢性病，如肝病、肺气肿、支气管哮喘、贫血、甲状腺或慢性肾上腺皮质功能减退症等患者更易
发生中毒。
与酒精饮料同服，即使是治疗剂量吗啡，也有发生中毒的可能。
阿司匹林化学名为乙酰水杨酸，常用解热镇痛药物。
适用于轻度或中度疼痛的治疗，如头痛、牙痛、肌肉疼痛、神经痛、痛经等。
也常用于感冒、风湿热的退热。
近年来发现日服一定剂量有预防冠状动脉和脑血管血栓形成的作用。
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编辑推荐

《家庭医学辞典》：内容：中西结合，兼收并蓄编排：辞典形式，查检便利诠释：贴近大众，通俗易
懂
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