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前言

　　细胞是生物体生命活动结构和功能的基本单位。
细胞生物学作为生命科学的支柱学科之一，本身是一门实践性很强的学科。
细胞生物学实验技术的发展为细胞生物学研究的持续深入提供了重要保证。
在当今越来越强调学生实践和动手能力的趋势下，丰富实验教学，引入新的细胞生物学实验技术，对
于学生综合实践能力的培养和提高以及把握当今细胞生物学发展脉络是非常必要的。
细胞生物学作为高等院校生物学教学体系中的主干课程之一，在加强理论课教学的同时，实验教学的
重要性日益突出。
　　细胞生物学发展迅速，新的实验技术不断涌现，为了提高教学水平，需对原有细胞生物学实验进
行增补和修改。
为此，我们结合北京师范大学细胞生物学实验课多年教学经验的积累和内容的总结，同时参考其他相
关教材，确定了本书编写的基本框架与实验内容。
　　本书的编写试图在实验技术上具备基础性、科学性和先进性，并在实验教学理念、方法和目的上
进行一些新的尝试。
书中不仅对实验过程尽可能具体地描述，还介绍实验原理与技术背景，同时提出教学建议，力图从教
和学的各个环节全面统筹安排内容。
　　目前与细胞生物学相关的实验内容繁多，编写过程中作者进行了认真的调研、比较分析和选择，
力求做到：①内容丰富，基本涵盖全国大部分高校生命科学相关专业所开设的细胞生物学实验内容；
②经典实验与现代实验技术相结合，既包括经典的、常规的实验，如DNA的细胞化学一Feulgen反应、
小鼠骨髓染色体的制备等，又有部分现代的细胞生物学实验，如细胞mRNA原位杂交技术、流式细胞
光度术检测细胞周期、卵母细胞的超排及显微注射技术等；③实验方法可靠，所选择的实验技术已在
教学和科研工作中熟练使用；④保证实验顺利进行，书后设有附录部分，介绍常用细胞生物学实验仪
器简要操作程序与维护、常用细胞生物学实验试剂与溶液的配制、常用细胞系或细胞株等，这将为整
个实验工作提供很大的帮助。
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内容概要

本书为细胞生物学配套实验教材，全书包括实验方法介绍和附录。
所介绍的实验方法既有经典的较为简单的实验，也有新的较为复杂的实验，基本涵盖了目前各高等学
校细胞生物学实验教学中所涉及的实验，包括显微镜基本原理与使用、亚细胞结构观察、染色体制备
与分析、细胞内生物大分子的分析、细胞培养与生长特性分析、细胞融合与显微操作技术，共6章39个
实验。
附录提供了实验中常用到的相关参数与资料，包括常用细胞生物学实验仪器简要操作程序与维护、常
用细胞生物学实验试剂与溶液、显微镜镜头、滤光片、发射／激发谱和常用符号说明、常用细胞系或
细胞株等。
    本书可供综合性大学、农林、医学、师范院校相关专业本科生和研究生的细胞生物学实验教学使用
，也可作为相关研究人员实验工作的参考书。
读者在使用过程中，可根据条件和需要对本书内容进行选择。
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章节摘录

　　1）显微镜的放置　　取出显微镜时应右手持住镜臂，左一手托住镜座，将显微镜轻放在左前方
的实验台上，注意轻拿轻放。
检查显微镜的各部件是否完整和正常。
先确认显微镜的电源开关处于关闭状态，亮度调整电位器处于最小，再将电源插头插入插座，然后打
开光源开关，调节光强到合适大小.不带自备光源的显微镜以散射日光或室内灯光作为光源，不能采用
直射阳光。
晴天可用近窗的散射光作光源。
　　2）调整光源和光阑　　在接通电源或利用反光镜取得光源后，取下目镜，直接观察镜筒内向上
射的光线，调节聚光镜上的孔径光阑，使其孔径略小于视野，此时物镜的数值孔径和聚光镜的数值孔
径一致，既可充分发挥该物镜的分辨力，又能把该物镜接受范围之外的多余光挡住，否则这些光线产
生的干扰会影响清晰度。
若将孔径光阑开放过大，超过物镜的数值孔径时，便产生光斑；若收缩孔径光阑过小，分辨力下降，
反差增大。
原则上使用不同的物镜时应相应调节孔径光阑使之匹配，但一般只在需细致观察标本才这样做，放回
目镜后，通过调节聚光器上的视场光阑或调节亮度滑钮或旋钮，选择最佳的照明效果。
　　2.低倍镜的使用低倍镜可将标本放大100－200倍，一般用于为高倍镜或油镜观察确定视野。
无论最终以多少放大倍数观察标本，都必须从低倍镜开始。
　　1）放标本片　　转动粗调节钮，将镜筒略升高（或将载物台下降），使物镜与载物台距离拉开
，留出放置标本的空间.取一玻片标本放在载物台上，注意使载有标本（常有盖玻片）的一面朝上，切
不可放反，用标本移动器弹簧夹夹住，然后转动标本移动器旋钮，将所要观察的部位调到通光孔的正
中。
或用压片夹夹住，使待观察的部分居于正中。
由于生物样品在观察前常要进行染色，因此可先用肉眼注意观察玻片上正常着色的部分，将其放人光
路。
旋转物镜转换器（切忌手持物镜移动），将低倍镜对准载物台中央的通光孔。
转到正确位置时可有转换器被卡进位的感觉或听到碰叩声。
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