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前言

医学科技的发展是保障医学进步、促进人类健康的重要基础。
新中国成立以来，我国发生了翻天覆地的变化，在科技事业全面发展的同时，医学科技事业也取得长
足的发展和进步。
我国医学科技工作者在基础医学、预防医学、临床医学、药学、中医药学等多个医学科技领域开展了
众多探索和研究，医学科技实力得到了显著提高。
特别是改革开放以来，在“科教兴国”战略指引下，在“973"计划、“863”计划、国家科技支撑（攻
关）计划、国家自然科学基金等的支持下，医学科技得到了快速发展，为保障人民健康、提高人口素
质、促进经济建设和社会发展作出了重要贡献。
2009年正值中华人民共和国成立六十周年，中国医学科学院特组织医学科技领域相关专家，编写了《
中国医学科技发展报告2010》，对新中国成立60年来我国医学科技发展历程、取得的成就、面临的发
展机遇等进行了全面、系统的回顾和总结，对2009年我国医学科技进展进行了简要综述，对8个医学科
技领域热点问题进行了评述，并结合当前国情和医学科技发展趋势，对我国医学科技发展进行了展望
。
《中国医学科技发展报告2010》是《中国医学科技发展报告》系列的第一本，希望能对我国医学科技
和医疗卫生事业的发展起到一定的参考作用，同时也为广大科技工作者提供借鉴、参考和帮助。
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内容概要

《中国医学科技发展报告2010》是中国医学科学院的年度系列报告《中国医学科技发展报告》的第一
本，对新中国成立60年我国医学科技发展进行全面、系统的回顾，并选择重点主题进行评述；同时，
在回顾的基础上，结合当前国情和医学科技发展趋势，对我国医学科技发展进行展望。
充分发挥中国医学科学院的战略决策咨询作用，引领医学科技发展方向，支撑医疗卫生事业发展，为
国家有关决策提供参考。
　　《中国医学科技发展报告2010》可供基础医学、预防医学、临床医学、药学、中医药学等医学科
技相关领域、生命科学相关领域的管理人员、研究开发人员。
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章节摘录

插图：1949年10月1日，阳光普照大地，中华人民共和国在一片废墟上成立。
贫穷落后、满目疮痍、百废待兴，一切都需从头建设。
当时的中国只有30多个专门研究机构，全国的科学技术人员不超过5万人，医学科研机构仅有4所，全
国专职医药卫生科技人员仅有300人。
然而，中国人民前进的步伐是不可阻挡的，我国医学科技教育事业在党和政府的重视与关怀下一步一
个脚印地成长。
可以说医学科技几乎是在一片空白的基础上建立与发展起来的，60年来，自无到有、从落后到迎头赶
上，直到今天已取得令人瞩目的成就。
（一）发展历程虽然，诚如著名英国科学家李约瑟博士（J.Need ham）指出的那样，现代西方世界所
应用的许多发明都源自中国，中国是一个发明的国度，尤其“在3世纪到13世纪之间保持着一个西方所
望尘莫及的科学知识水平”。
不幸的是近百年来，随着西方列强的入侵，中国的经济文化惨遭蹂躏，科技也到了一蹶不振的地步。
然而，60年来，在中国共产党的领导下，我国人民励精图治、千辛万苦，直至今天取得辉煌的成就，
回顾起来，我国医学科技发展的道路颇为曲折，大致经历了初步发展、平稳发展以及快速发展三个阶
段。
1.初步发展阶段（1949-1977）旧中国是一个“烂摊子”，经济萧条、民不聊生，传染病、寄生虫病肆
虐，人们营养不良，平均期望寿命只有35岁，婴儿死亡率高达200‰。
面对这样的状况，我国政府英明果断地采取了发展医疗卫生体系的战略。
早在1949年9月，《中国人民政治协商会议共同纲领》就指出，我们必须“提高国民体育、推广卫生医
药事业，并注意保护母亲、婴儿和儿童的健康”；1950年8月在第一届全国卫生会议上，确定了“预防
为主”、“面向工农兵”、“中西医结合”的三大卫生工作原则，1952年12月在第二届全国卫生会议
上，强调了“卫生工作与群众运动相结合”这一原则，形成了新中国卫生工作的四大方针。
为在我国人民健康状况得到基本改善之后，系统地引导科学研究为国家建设、医药卫生事业发展服务
奠定基础，接着我国制定了《1956-1967年科学技术发展远景规划》和《1963-1972年科学技术发展规划
》，我国医学科技事业开始走上了发展的道路。
在这些强有力的措施下，中国人民的健康状况很快得到改善，到80年代初，人口平均期望寿命从35岁
上升至67.9岁，婴儿死亡率由200‰下降至34.7‰。
纵观这一时期医学科技发展。
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《中国医学科技发展报告2010》是由科学出版社出版的。
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