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前言

　　人们早就预测并已证实，人类已经跨入的21世纪，是科学发现和技术发展密集创新的时代，是新
技术不断涌现、多学科相互交叉和融合的时代，更是科学研究和科学技术国际化的时代。
在这个时代中，生物医学领域，特别是生命科学将有突飞猛进、日新月异的发展和变化。
迅捷发展中的中国科技要跟上这个时代的脚步，跟上这段历史的潮流，就要开放、要传播、要交流、
要接轨。
中国要及时地了解世界，也要让世界不失时机地了解中国。
就科学技术中的生物医学而言，要让世界了解中国，就必须尽快、尽早地把自己的科研成果以论文形
式发表出来，传播出去，而这只靠中文或汉语在目前是做不到的。
　　长期以来，英语在国际学术交流和SCI刊物中，特别是在生物医学领域，一直占据主导地位。
一些世界顶尖级的生物医学刊物，诸如Science、Nature、Cell、JAMA等，均用英文出版。
请看一组统计数据。
美国医学研究模式报告了1965～1995年30年间在Med-line上所发表的医学研究论文中英文论文所占的比
值：1968年英文论文约占论文总数的55％，1980年约占75％，而到1995年上升至89％。
从这些统计数字中我们可以看出一种趋势，使用英语发表论文的比例在逐年快速增加，用英语发表论
文已成为生物医学领域的主流。
可以说，英语已经成为生物医药科学乃至整个科技界的世界语言。
离开它，生物医学科技的交流、传播和接轨只能是一句空话。
　　我和我的学生们，长期工作在国外生物医学科学研究领域，为撰写和发表英文科技论文积累了第
一手资料和丰富的经验。
我们所撰写的《生物医学论文的撰写与发表——SCI攻略》一书，是我们工作在世界各国科学研究第
一线的经验总结。
更为可贵的是，本书以美国流行的撰写论文的“IMRaD"为主线，以进军SCI的策略为基本点，在国际
新潮流的背景下，全面、系统、细致地介绍了撰写和发表英文论文的方法、步骤、要求、技巧、注意
事项等基础知识，并紧密结合中国的实际情况，为大学本科生、硕士生和博士生撰写和发表英文论文
提供了奠基石。
为使读者更加直接地接触国外资料，本书的部分图、表使用了英文原文，以保留原著特色，也更为直
观。
　　此外，本书以欧美诸国的有关撰写和发表生物医学论文的最新资料和信息为准则，充分发挥网上
优势，尽可能多地引介国外有关科技论文的新材料、新方法和新趋势，以使国内的作者们对国外的新
趋势和新情况有更多的了解，及时跟上国外发展的新形势，以便在国外SCI杂志上发表更多、更好的
论文。
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内容概要

随着21世纪国内外生物医学界的发展，用英文撰写和发表论文已势在必行。
怎样尽快地步人这条道路？
这是本书要回答的问题。
用一句话概括，就是用“IMRaD”攻克SCI。
    本书的特点如下：①以欧美流行的撰写论文的"IMRaD"为主线，以进军SCl为目标，全面、系统、细
致地介绍了撰写和发表生物医学论文的方法、步骤、要求、技巧、典型英文例证以及注意事项等基本
知识，为国人撰写和发表英文沦文提供了奠基石。
②以欧美诸国撰写和发表SCI论文的最新资料、信息、动向为准则，尽可能多地引介国外有关生物医
学论文的新方法、新材料、新苗头、新趋势及新情况，为国人跟上国外发展的新形势，在SCI杂志上
发表更多、更好的论文提供实质性的前提条件。
    本书适用于医学院校以及普通高等院校生命科学专业本科生、研究生和青年科研工作者，用于了解
和掌握SCI沦文的写作原则和技巧，提高论文采用率。
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章节摘录

　　有了全球信息网——“web”这一搜　索引擎和免费检索节点，你用不着离开你的办公室，只需
使用合适的关键词，在几分钟内　就可以检索到千万条有关信息、千百篇有关论文或摘要。
其速度之快和效率之高是过去　无法想象的。
因此，在“查资料”、“找文献”的过程中，充分利用“Internet”资源，常可得到　事半功倍的效果
。
　　“Internet”（计算机互联网）是世界上最大的共享信息资源库，它已连接了世界上所有主要的大
学及科研机构，覆盖了160多个国家和地区，有超过3000万人口与其相连。
“Internet”所提供的资源和服务项目与日俱增，其服务方式也日新月异，如E-mail、Gmail（电子邮件
）、telnet（远程登陆）、ftp（文件传输协议）、gopher（校园信息服务系统）以及www（world wide
web，全球信息网）等。
随着“Internet”的迅猛发展和广泛应用，“WWW”以其直观的界面、简便的操作以及易于普及推广
的特征，迅速发展成为“Internet"的一个代表性的信息查询工具，成为“Internet”的主流。
“Internet”的浪潮席卷全球，已成为世界上规模最大、信息资源最丰富的计算机网络。
中国于1994年4月正式接人“Internet”网络。
目前，利用“wWW"可以检索网上几乎所有的信息资源。
除了浏览文字信息以外，还可以通过相应的软件显示与文字内容一致的图像、影视及声音等信息。
毫无例外，生物医学的诸多相关学科也敏捷而快速地采用了“WWW”的方式，在网上为全世界广大
的生物医学工作者服务。
　　在生物医学科学研究中，上网查找、搜寻文献资料已经成为必需的、习以为常的工作。
但是，对刚刚踏上“Internet”的初学者来说，面对这一浩如烟海的生物医学知识宝库，常常会茫然不
知所措，犹如走进一间规模巨大的图书馆，面对数量无限、分类详尽、高度分散的图书海洋，如果欠
缺适当的方法和路线，试图在短时间内准确地找到所需之文献、书籍是相当困难的。
当然，网上查寻文献的方法和途径很多，不同的学科专业有不同的方法，不同的专业人员也有不尽相
同的习惯和路径。
即便去查寻有关“如何撰写和发表科学论文”（Htow to write and publish a scientific paper）这样一个狭
窄领域的资料，也有相当多的方法和途径。
而且，不同的人会搜索出完全不同的结果。
这儿，笔者仅就常规的检索方式对以下三个方面的问题作以简单介绍。
　　（1）如何使用“Internet”检索有关文献资料？
简单介绍分类检索和关键词检索。
　　（2）如何使用"Google"网站，查寻有关撰写科技论文的资料？
“（Google"网站所提供的是一条最普通、最简单的路径来查寻这方面的文献。
为简洁计，只能在提供网址后作一扼要说明。
　　（3）生物医学信息的网络检索，包括“PubMed”、“ScienceDirect”及“Scopus”等。
　　必须说明的是，这里所提供的方法是挂一漏万、极不完善的，而且是非专业性的，只能供初学者
参考。
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