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前言

　　中药炮制学是研究中药炮制原理、工艺方法、质量标准以及历史沿革和发展方向等的学科，是一
门既传统而又新兴的综合型应用学科。
近年来，中药炮制界科技人员在继承传统炮制理论和经验的基础上，运用现代科学技术探讨炮制机制
，改革炮制工艺及其设备，拟定科学合理的中药炮制品质量标准，使中药炮制的理论和工艺技术与时
俱进，继承发展了我国中药最具特色的制药技术。
2006年，“中药炮制技术”被列入国家首批非物质文化遗产名录，再次引起世人的关注。
　　四川新荷花中药饮片股份有限公司，2003年6月通过国家食品药品监督管理局GMP认证，成为全
国首家通过GMP认证的中药饮片生产企业，2009年牵头组建的“中药饮片炮制国家地方联合工程研究
中心”获国家发改委授牌。
“新荷花”拥有川产道地药材的地产资源优势，在四川省内先后建立了厚朴、川贝母、大黄等优质无
公害中药材种植基地，从源头上严格控制中药材的质量。
公司配置了先进生产设备和检验设施，规范炮制工艺操作规程，确保中药饮片质量与疗效，可生产800
余种中药饮片，产品除受到国内医院、中药厂的高度认可外，还销售到中国香港以及出口到韩国、日
本、德国、美国、奥地利等20多个国家和地区。
公司与成都中医药大学、中国中医科学院、美国斯坦福大学等国内外多所知名学府建立了合作关系，
在中药材育种、种植、中药饮片炮制技术和质量标准研究方面展开了全方位的合作。
所有这些，为本书提供了丰富的实践基础。
　　四川新荷花中药饮片股份有限公司董事长、高级工程师江云同志与成都中医药大学黄勤挽博士等
共同编写《现代中药炮制研究》一书，重点介绍中药炮制的新方法和新工艺炮制条件以及中药炮制后
的化学成分及药理作用的变化。
该书的出版，对促进我国中药饮片产业“药材来源基地化、炮制工艺规范化、质量控制标准化、检测
手段现代化、包装计量规格化、生产经营规模化”的发展，对保证中药饮片质量，保证中医处方药效
具有积极的意义。
相信将受到广大的中药炮制学专业工作者和相关学科工作者的欢迎。
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内容概要

本书将150个常用中药，按《中国药典》（2010年版）一部附录ⅡD“炮制通则”的炮炙项，将全书方
法分为炒法、酒炙法、醋炙法、盐炙法、姜炙法、蜜炙法、油炙法、制炭法、煅法、蒸法（炖法）、
煮法、煨法、燀法、去油制霜法、水飞法、发酵法、发芽法和复制法，共18章。
具体各药按来源、性味归经功效、历史沿革、炮制工艺研究、化学成分、药理作用、不良反应（仅毒
剧药材）的体例编排，重点介绍近年来国内研究的中药炮制新方法、新工艺和传统工艺的技术参数及
以中药炮制后化学成分、药理作用的变化来阐明炮制的科学性。
    本书作为中药炮制技术研究的参考书和工具书，具有极强的实用性，其内容丰富、全面，资料新颖
、翔实，可供中药炮制学的教学和科研人员、中药厂及医院中药炮制人员、临床中医师、中药炮制学
专业的研究生学习参考。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<现代中药炮制研究>>

作者简介

　　江云，男，硕士，高级工程师。
现任四川新荷花中药饮片股份有限公司董事长，成都中医药大学特聘教授，中华中医药学会中药炮制
分会副主任委员。
2006年毕业于四川大学华西药学院，获硕士学位。
主要从事中药饮片炮制工程研究。
获得四川省科技进步三等奖1项（排名前三），承担国家“十一五”支撑计划课题1项，四川省发改委
、四川省科技厅课题3项。
　　黄勤挽，男，博士，讲师。
现任成都中医药大学中药炮制学教师。
2008年毕业于成都中医药大学，获中药学博士学位。
主要从事中药饮片标准化及中药炮制原理研究。
作为主研究承担国家“973”、“863”“十一五”支撑计划、自然科学基金等课题8相，发表论文10余
篇，参加编写专著3部。
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章节摘录

　　【炮制工艺研究】　　1.麦麸煨肉豆蔻工艺取肉豆蔻用清水浸泡1小时，将麦麸和肉豆蔻同置热锅
内，用文火加热，适当翻动至肉豆蔻呈棕黄色，麦麸呈焦黄色时（约25分钟）取出，筛去麦麸，放凉
。
每100kg肉豆蔻，用麦麸40kg。
　　观察到肉豆蔻经炮制后挥发油成分发生质和量的变化，增加13个新成分，4个成分消失。
止泻成分甲基丁香酚、甲基异丁香酚含量增加，毒性成分肉豆蔻醚、黄樟醚含量降低叫。
　　2.蒸制肉豆蔻工艺取净肉豆蔻用清水浸泡1小时，捞出置笼内，一层麸皮一层肉豆蔻，层层相间，
蒸制2小时，油即润进麸皮内，筛去麸皮，及时切厚片，干燥。
　　分析比较肉豆蔻的麸煨品、面煨品、砂烫品、麸蒸品、土炒品、单蒸品、热压蒸品（热压蒸泡1
小时，蒸1小时，1.5kg／cm2，切厚片干燥）和单烘品[（170±5）℃的供箱内，烘30分钟]中挥发油含
量、水分含量、比重、内豆蔻醚含量、无机元素含量的变化。
肉豆蔻炮制后挥发油含量以湿热法（蒸）降低的多，干热法（煨、烫、烘）降低的少，而水分含量正
好相反。
根据挥发油的性质用蒸法更为适宜，湿热法中又以单蒸和热压蒸较为明显。
麸蒸时麦麸蒸湿后已无吸附挥发油作用。
热压法较麻烦，故以单蒸法为佳。
不同炮制品挥发油中肉豆蔻醚含量均明显降低，尤以单蒸和热压蒸降低最多，黄樟醚的降低亦是如此
。
面煨品与滑石粉煨和麸煨比时较之为好，但在与湿热法比时已不占优势，且费料费时。
麸煨法与面煨法在操作时加热程度不易控制而焦煳。
土炒、砂烫、单烘都属直接干热法，无优势。
综合评价认为单蒸法为较佳工艺[2]。
　　用单蒸法炮制肉豆蔻后，其挥发油中丁香酚（抑菌止泻活性成分）含量未见降低，而甲基丁香酚
和甲基异丁香酚（止泻成分）含量则较肉豆蔻生品明显增高，分别增高12倍和14倍。
认为蒸法从工艺及有效成分含量等方面均优于面煨法，是值得推广的一种方法[3]。
　　3.电烘法炮制肉豆蔻工艺取滑石粉平铺深形方盘中，置烤箱中140℃加热30分钟，取出，立即将生
肉豆蔻倒入滑石粉中，并将其埋没。
再置烤箱中140℃加热2小时（每隔20分钟搅拌1次）取出放凉，筛去滑石粉，并用毛刷将黏附于药材表
面的滑石粉除净。
每100kg肉豆蔻，用滑石粉50kg。
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编辑推荐

　　《现代中药炮制研究》资料新颖，系统反映了国内近20年来中药炮制新方法和新工艺炮制条件研
究的新水平。
坚持科学性和先进性的统一，在内容和形式上都有新的突破，可操作性、实用性强。
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