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前言

据联合国比较保守的中死亡率和中生育率方案预测，我国65岁及以上老年人口将从2005年的1.06亿（占
总人口的7.7％）增加到2050年的3。
34亿（占总人口的23％）；最需照料的80岁及以上高龄老人将从2005年的1300万迅猛增加到2050年的一
亿以上。
从人群角度看，全面建设小康社会的重点难点在于老年人口，尤其是高龄老人。
家庭是社会的基本单元，在我国社会养老功能很不完善的背景与条件下，家庭照料在应对人口老龄化
快速到来的严峻挑战中的作用尤显突出。
从社会结构角度看，全面建设小康社会必须深入研究家庭结构变化。
目前，我国老人平均有5-6个子女，然而，20世纪五、六十年代生育高峰期出生、2015年前后逐步步入
老年的巨大的老年人群多数只有一个子女，少数有两个子女，老人家庭照料基础将大大削弱。
从社会服务角度看，全面建设小康社会必须深入研究老年人口的健康以及与之相适应的照料需求和成
本。
寿命延长和生育率大幅下降带来的人口老龄化是社会经济发展进程中不可改变的趋势。
医疗科技的进步与推广将使更多患病老人被“救”而继续生存。
但是，如果老人健康水平得不到显著改善被“救”存活老人中残障比例将会增加，从而导致家庭、社
会照料需求成本的大幅增加。
本书紧扣全面建设小康社会重点难点的人群——老年人口，社会结构的基本单元（家庭），以及老年
健康和照料需求成本，以适应国家应：对人口快速老化和家庭养老功能大大削弱严峻挑战的重大需求
为研究的总体目标，围绕“老年人口家庭、健康与照料需求成本研究”主题，在家庭人口、经济社会
和健康研究方面做出具有重要科学价值与现实意义的研究。
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内容概要

本书是国家自然科学基金重点项目的集体研究成果。
本书紧扣全面建设小康社会的人群重点、难点(老年人口)，社会结构的基本单元(家庭)以及老年健康
和照料需求成本；为适应国家应对人口快速老化和家庭养老功能大大削弱严峻挑战的重大需求，围绕
“老年人口家庭、健康与照料需求成本研究”主题，在家庭人口、经济社会和老龄健康研究方面做出
具有重要科学价值与现实意义的研究。
    本书的主要内容包括四部分。
第一部分：老年家庭与健康的现状和区域差异研究；第二部分：老年健康的影响因素研究；第三部分
：老年人口家庭、健康状况与照料成本分析；第四部分：相关对策分析。
    本书可供人口经济学及相关学科的学者、政府部门及其工作人员、高等院校师生以及对人口、家庭
和老龄健康感兴趣的社会公众参阅。
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章节摘录

插图：千百年来，中国家庭不仅承担着抚育下一代的职责，而且承担着给老年人养老送终的职责。
但是，家庭是历史的产物，家庭的模式、结构、职能虽然具有相当大的稳定性，然而随着社会、经济
、文化、人口等方面的变化，不但有关家庭的观念在不断变化，而且家庭的特征和职能也在不断变化
。
中国在20世纪70年代中期由政府启动的计划生育至今已经有三十多年了，取得了举世瞩目的成功，加
速了中国人口转变。
在短短的二十多年中，中国的总和生育率便从60年代中期的6.0（即平均每对夫妇生育6个孩子）急剧
下降到90年代中期的1.6，近年来调查统计所得到的生育率则更低。
这种低生育水平已经显著低于正常的更替水平（通常用TFR=2.1代表），也就是说，我国现在一对夫
妇平均生育不到两个孩子，长期维持这么低的生育水平，不但意味着未来人口老龄化将十分迅猛，而
且意味着中国未来的人口负增长也将来得十分迅猛。
面对中国人口老龄化的迅猛发展，老年人口绝对数量的迅速膨胀，以及社会经济状况和社会观念不断
发展变化的趋势，中国在家庭规模、结构与养老职能方面有哪些新的变化趋势，这些巨大变化对老年
人的生活保障有哪些影响，构成了本章的研究重点。
本章根据历次全国人口普查和最新的2005年全国1％人口抽样调查的公布资料以及原始数据样本，对全
国与东、中、西部的家庭户规模和结构进行交叉列表，用以比较和分析中国家庭户的变化趋势和地区
差异。
本章特别关注了改革开放以来人口流动大潮对家庭户居方面的巨大影响，以定量分析及统计绘图形式
揭示了全国家庭户居的主要特征以及东、中、西部各地区的特点。
同时，利用中国老年人口健康影响因素跟踪调查数据，采用多元统计分析方法，重点关注并分析了微
观家庭层面上主要亲属关系对老年人在家庭养老方面的支持作用及有关问题。
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编辑推荐

《老年人口家庭、健康与照料需求成本研究》是由科学出版社出版的。
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