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前言

今天的消化科大夫再也无法离开內镜了。
有了胃镜，上消化道疾病的诊断变得简单起来；有了结肠镜，大肠疾病难以隐匿；有了十二指肠镜，
胰胆管昭然若揭。
但从硬管式胃镜到电子内镜的一百年多年里，胃肠內镜的视野范围一直局限在胃肠道两端，对夹于两
端之间的大部分小肠“镜长莫及”。
多少年来，它不知让多少临床医师绞尽脑汁、使尽解数也不得要领，也不知有多少病人被误诊、漏诊
。
200。
年横空出世的胶囊内镜终于照亮了胃肠道最后的黑暗地段，消化道疾病的诊治水平又踏上了一个坚实
的新台阶！
內镜诊断需要图谱。
穷尽馆藏、搜遍网络，涌现胃镜图谱无数，结肠镜图谱无数，ERCP图谱和超声内镜图谱也无数，而
胶囊内镜图谱仅见德国和西班牙分别于2007年和2008年各出版的一部，却又是大多数国內医师无法得
到的。
并非胶囊内镜图谱不重要，实因小肠疾病相对少见但种类又繁多，任何一家单位都无法在数年内收集
到足以编谱的案例。
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内容概要

这是我国第一本胶囊内镜图谱，共收集图片600余幅，分十章编排。
第一章和第二章分别介绍胶囊内镜检查技术及相应配套检查方法，第三章至第八章详细介绍正常小肠
和各类小肠疾病的胶囊内镜表现，第九章简要介绍小肠外消化道病变的胶囊内镜表现，第十章主要论
述胶囊内镜的未来发展方向。
    本书内容丰富、图片精美、言简意赅，是从事胶囊内镜检查和小肠疾病诊治工作者的高级参考书，
可供各级医院的消化内科医师参考，尤其适合从事消化内镜工作的医护人员阅读。
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章节摘录

插图：每一种仪器检查都有其相应的适应证，胶囊内镜检查自然也不例外。
但本文只以“应用范围”表述，因为适应证是指经过检验确有价值的临床指南，但胶囊内镜的临床应
用历史不长，除了不明原因消化道出血经过大样本前瞻性研究肯定其价值外，其他方面的应用建议主
要是根据回顾性研究、个案报道甚至是推测而提出的，以“应用范围”表述更符合现状，同时也可减
少在医疗保险费用偿付问题上的争议。
胶囊内镜检查现阶段主要用于小肠疾病诊断，开发适合于全消化道检查和治疗的胶囊内镜系统是正在
努力的方向。
不明原因的消化道出血胶囊内镜检查最初的临床应用就是不明原因的消化道出血诊断，价值肯定，是
迄今首要的适应证。
所谓不明原因的消化道出血是指经过胃结肠镜检查、小肠放射学检查尚无明确病因的持续或者反复胃
肠出血。
临床上根据有无肉眼可见的出血再细分为不明原因的显性出血和不明原因的隐性出血。
不明原因的消化道出血的最终病因包括两大类：首先是初次胃、结肠镜检查中被遗漏的食管、胃和结
肠出血病变，其次是常规胃、结肠镜检查和放射学检查难于发现的小肠病变。
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编辑推荐

《胶囊内镜图谱》由科学出版社出版。
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