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内容概要

本书为《临床护理指南丛书》之一，主要内容包括急诊医学护理学的历史和发展现状、急诊科室管理
、急诊预检分诊、急诊院前急救、灾害救护概论、急诊重症监护室管理与护理技术、常见急诊护理技
术、常见重点急症的院内急救护理、急诊涉及的法律及伦理问题等。
本书基本涵盖急诊护理所涉及的护理管理、临床护理技术以及常见急症院内急救护理的综合运用知识
。
特别是常见重点急症院内急救护理章节，本书以“急诊症状或主诉”为脉络，摒弃以往以“疾病”的
思路，更为贴近临床。
本书的章节在内容上包括概述、病因与鉴别诊断、资料评估、急诊治疗、急救护理、主要护理问题、
护理目标、急救护理措施、前沿进展、特别关注、知识拓展等板块。
在内容形式上，本书层次清晰，对于用文字叙述会显得比较繁琐的内容，配以图示、流程图展示归纳
等。
　　本书内容简要而不失详尽，浅显易懂却内容丰富，既包含了临床知识技能，又纳入了许多相关知
识或科普故事，让本书不致过于严肃死板，读者在丰富临床理论之余，还能了解更多其他知识，使得
急诊护理的学习变得更为生动，提高了读者的积极性，适合广大护理同仁阅读，尤其适用于各级急诊
护理人员阅读。
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论　第一节　概述　第二节　灾害救护总则　第三节　灾害救护实施流程　第四节　灾害救护的物资
准备与管理第七章　急诊重症监护　第一节　急诊重症监护室的组织管理　第二节　常见重症监护护
理技术第八章　常用急诊护理技术及新技术　第一节　心肺复苏技术——初级生命支持　第二节　急
诊气道管理　第三节　急诊静脉输液护理　第四节　电复律治疗技术　第五节　急诊搬运技术　第六
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　呼吸困难院内急救护理　第三节　胸痛院内急救护理　第四节　脑血管意外院内急救护理　第五节
　急腹症院内急救护理　第六节　中毒院内急救护理　第七节　心律失常院内急救护理第十章　急诊
涉及的法律问题与急诊伦理问题　第一节　急诊涉及的法律问题　第二节　急诊伦理问题第十一章　
急诊工作模式拓新之急诊中央运输　第一节　中央运输急诊外勤工作　第二节　中央运输急诊工作范
围和工作职责　第三节　中央运输急诊工作转运流程和注意事项参考文献
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章节摘录

版权页：插图：（三）急诊加强监护病房在很多大型医院，建立急诊监护病房已成为评价急诊抢救实
力的重要标志之一，因为重症监护治疗作为继急诊早期抢救成功后的延续救治，是整个生命支持治疗
中的另一重要核心环节。
只有对危重症患者在黄金时段内完成评估、分检、危重抢救等核心救治，危重症医师才有可能介入开
展进一步的生命、器官支持。
而在急诊早期使用融合了多学科的先进技术，将大大提高患者的救治成功率。
越来越多的人已体会到急诊监护治疗在医疗应急救援、人才培养中的巨大作用。
（四）院前院内急救一体化院前院内急救一体化是现今急诊领域的一项热门话题，如何做到高效无缝
隙连接、互助互补，是需要从制度上、执行中、监督时进行总结和提炼的。
从提供24小时不间断的急诊服务，到院内通道的快速、规范、优质服务；从通讯调度到患者交接；从
物质交接到人员交流，作为整个急救一体化的各个链接环节都发挥不可替代的作用。
然而现今从院前急救到院内急救，再到专科分流，不同环节之间都有阻碍高效救治的瓶颈，但同时也
大有潜力可挖。
因此，管理者应从提高救治成功率入手，前移抢救技术，进而缩短低效抢救时段，为患者生存提供时
机，最终实现真正意义上的院前院内急救一体化。
【急诊医学的亚专业组】如前所述，急诊医学主要是研究急性疾病与创伤的不同生理和行为异常阶段
的医学问题的发生发展规律，其研究的“核心”内容为：①早期、动态评估患者的危重程度。
②给予紧急处理。
③合理分流。
其延伸出来的“分检、转运、预防决策以及急诊医学教学和管理”等方面也是急诊同行常常关注的问
题。
目前在国内，常常将急诊医学分为院前急救、灾难医学、危重病、心肺复苏（CPR）、创伤、中毒、
小儿急诊等亚专业，在国外还会包含“胸痛中心、国际急诊医学、观察医学”等内容。
而现今对CPR的研究已成为急诊医学研究领域的热点与难点。
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编辑推荐

《急诊科护理手册》：临床护理指南丛书
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