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内容概要

本书从零开始，完全从“读者自学”的角度出发，力求解决初学读者“学得会”与“用得上”两个关
键问题，采用“图上标注+操作步骤”的全新写作方式，结合工作与生活中的实际应用，系统并全面
地介绍了中老年人学电脑上网的相关知识。
    本书内容在安排上注重读者日常生活、学习和工作中的使用需求，突出“实用、易学”的特点。
内容包括网络的连接方法、浏览网页信息、上网搜索信息、收发电子邮件、通过网络下载资源、与亲
友网上聊天、网上娱乐和生活、打造安全的上网环境等知识。
    本书既可供无基础又想快速掌握电脑上网的中老年读者阅读，也可作为电脑培训班的老年教学用书
。
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