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内容概要

本书为《临床护理指南丛书》之一，主要内容包括肿瘤总论、症状及疾病护理，共21章，总论包括肿
瘤专科护理概论、流行病学与防治、诊断与检查、临床综合治疗、化学治疗及毒副反应防治、放射治
疗及护理、生物治疗及护理、介入治疗及护理、中匡治疗翠沪理、厢瘤患著的静脉管理、心理护理与
社会支持、营养支持、姑息护理、肿瘤专业护士沟通技巧及职业压力调试、肿疤治疗中单翠些聿全防
护、肿瘤患者健康评估与康复护理等内容。
各论为肿瘤患者的症状及疾病护理。
　　本书涵盖肿瘤的外科治疗、内科治疗、放射治疗以及临枣声翠肿瘤的治疗和护理内容，层次清晰
，内容简要而不失详尽，适合广大肿瘤科护士阅读。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<肿瘤科护理手册>>

书籍目录

第一篇  总论　第一章  肿瘤专科护理概论  　第一节  肿瘤专科护理的发展与专科特点  　第二节  肿瘤
专科护士的培养与职业发展　第二章  肿瘤流行病学与肿瘤防治  　第一节  肿瘤预防与控制  　第二节  
肿瘤流行病学特点　第三章  肿瘤的诊断与检查  　第一节  肿瘤的诊断检查  　第二节  肿瘤的病理检查
　第四章  肿瘤综合治疗  　第一节  肿瘤综合治疗概述  　第二节  目前肿瘤综合治疗的常见手段和方法 
　第三节  肿瘤综合治疗原则  　第四节  肿瘤综合治疗模式  　第五节  肿瘤综合治疗进展和现状　第五
章  肿瘤的化学治疗及毒副反应防治  　第一节  肿瘤化学治疗概述  　第二节  化疗毒副反应与防治　第
六章  肿瘤的放射治疗及护理  　第一节  放射治疗的概述  　第二节  放射治疗的敏感性与影响因素  　
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章节摘录

版权页：插图：【静脉炎发生的原因与分级】由于物理、化学、感染等因素对静脉血管壁的刺激导致
血管壁的炎症反应称为静脉炎。
1.原因（1）机械因素：与选用导管材质过硬、型号过大、血管部位粗细、液体流速、液体量等有关；
与穿刺技术不熟练有关（反复穿刺）；与穿刺部位固定不牢、穿刺肢体过度活动、导管留置时间过长
等有关。
（2）药物的因素：与药物刺激性、渗透压、酸碱度、浓度及纯度有关。
容易引起静脉炎的细胞毒性药物主要有多柔比星、表柔比星、氮芥、丝裂霉素、长春新碱、长春花碱
、长春地辛、长春瑞滨。
（3）感染因素：与无菌技术操作不严、护理操作不规范、选择局部有病变的血管有关。
（4）年龄因素：老年患者发生静脉炎的机会高于年轻患者。
老年人由于血管硬化、血管脆性增加、管腔变小、血液流速减慢，导致局部药物浓度升高，增加了药
物的局部刺激作用。
2.分级静脉炎常表现为从注射部位的静脉开始发红、肿胀、疼痛、血管变硬呈条索状改变，甚至血液
受阻。
静脉炎分为四级：0级：无临床症状。
1级：穿刺局部发红，不伴有疼痛。
2级：穿刺局部轻微疼痛或发红，静脉无条索状改变。
3级：穿刺局部中度疼痛和（或）轻度肿胀，静脉呈条索状改变。
4级：穿刺局部疼痛剧烈，呈中至重度肿胀，静脉呈条索状改变，有硬结、水疱。
3.静脉炎临床分型红肿型：沿静脉走行皮肤红肿、疼痛、触痛。
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编辑推荐

《肿瘤科护理手册》：临床护理指南丛书
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