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内容概要

在我国，消化病的发病率近年来呈明显的上升趋势。
据调查，北京和上海地区胃食管反流病的患病率高达5．77％；全球每年胃癌新发病例中42％来自中国
；溃疡性结肠炎的患病率达到11．6／(10万)人；酒精性肝病的发病人数日渐增多⋯⋯
胃食管反流病有哪些症状？
如何预防食管癌、胃癌？
如何预防、治疗消化性溃疡？
哪些食物容易诱发肠易激综合征？
胆结石一定需要手术治疗吗？
社区医生在常见消化病的防治中需要做哪些工作？
有常年消化病诊治经验的樊代明院士等专家将对这些问题进行一一讲解。
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书籍目录

“知名医学专家对话社区医生”丛书序
前言
第一章胃食管反流病
第一节概述
1．胃食管反流病是一种什么病
2．胃食管反流病如何分类
3．胃食管反流病的病因是什么
4．胃食管反流病的发病机制是什么
5．胃食管反流病的流行病学特点是什么
第二节症状、检查与诊断
1．胃食管反流病的临床表现是什么
2．胃食管反流病有哪些并发症
3．常用的胃食管反流病相关检查有哪些
4．胃食管反流病的诊断标准是什么
5．诊断时应将胃食管反流病与哪些疾病相鉴别
第三节治疗
1．对胃食管反流病可以采取哪些一般治疗措施
2．如何进行胃食管反流病的药物治疗
3．如何进行胃食管反流病的外科治疗
4．对胃食管反流病并发症可采取哪些治疗措施
5．胃食管反流病的预后是什么
第四节预防
1．怎样通过坚持良好的生活习惯预防胃食管反流病
2．社区医生如何在胃食管反流病的防治上发挥作用
第二章食管癌
第一节概述
1．食管癌是一种什么病
2．食管癌如何分类
3．食管癌的病因是什么
4．食管癌的发病机理是什么
5．食管癌的流行病学特点是什么
第二节症状、检查与诊断
1．食管癌的临床表现是什么
2．食管癌有哪些并发症
3．常用的食管癌相关检查有哪些
4．依据哪些检查结果诊断食管癌
5．诊断时应将食管癌与哪些疾病相鉴别
第三节治疗
1．治疗食管癌的措施有哪些
2．哪些患者适于外科手术治疗
3．如何进行食管癌的联合化疗
4．食管癌的预后是怎样的
5．食管癌患者饮食应注意什么
⋯⋯
第三章胃炎
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第四章消化性溃疡
第五章胃癌
第六章肠易激综合征
第七章炎性肠病
第八章结直肠癌
第九章酒精性肝病
第十章肝硬化
第十一章胆结石
第十二章急性胰腺炎
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