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内容概要

本书是普通高等教育“十一五”国家级规划教材，也是全国高职高专医药院校规划教材(供中医、中西
医结合类专业用)中的一种，主要论述针灸的操作与针灸治疗效果较明显的疾病的发生、发展、诊断、
治疗。
本书的编写突出了高等职业技术教育的特点，坚持体现“三基”(基本理论、基本知识、基本技能)教
学，注重教学内容的科学性和实用性。

本书可供中医药院校高等职业技术教育中医、中西医结合类专业使用，也可作为临床医师及自学中医
者的学习参考书。
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 4.1　手太阴肺经
 4.2　手阳明大肠经
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 4.5　手少阴心经
 4.6　手太阳小肠经
 4.7　足太阳膀胱经
 4.8　足少阴肾经
 4.9　手厥阴心包经
 4.10　手少阳三焦经
　4.11　足少阳胆经
　4.12　足厥阴肝经
 4.13　督脉
 4.14　任脉
 4.15　经外奇穴
5　刺法
 5.1　毫针的构造、规格和选择
 5.2　针刺的练习
 5.3　针刺前的准备
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　7.1 罐的种类
　7.2　拔罐的方法
　7.3　拔罐法的应用
　7.4　起罐法
　7.5　拔罐的作用和适应范围
　7.6　拔罐注意事项
8　其他针法
　8.1 三棱针法
　8.2　皮肤针刺法
　8.3　皮内针刺法
 8.4　火针刺法
　8.5　水针疗法
　8.6　电针刺法
9　头针疗法
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　⋯⋯
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