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内容概要

前沿文化编著的《系统安装、重装、备份与还原从新手到高手》针对初学者的需求，在内容上全面、
详细地讲解了系统安装、重装、备份与还原的基本方法、疑难问题与操作技巧。
讲解上图文并茂，重视实践操作能力的培养，在图片上清晰地标注出了要进行操作的位置与操作内容
，对于重点、难点操作均配有视频教程，以使您高效、完整地掌握本书内容。

《系统安装、重装、备份与还原从新手到高手》共分14章，讲解了安装系统前该做的事、搭建虚拟安
装平台、实战硬盘分区与格式化、按图索骥安装单操作系统、多操作系统共存指南、安装驱动程序与
系统补丁、多操作系统资源共享、测试与优化操作系统双管齐下、系统数据有备无患、备份系统保平
安、操作系统重装上阵、拯救丢失的系统数据、系统安装重装与常见故障解决技巧、系统优化与维护
实用技巧等内容。

《系统安装、重装、备份与还原从新手到高手》适于需要进行系统安装、重装、备份与还原的用户使
用，同时也可以作为电脑培训班的培训教材或学习辅导书。
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章节摘录
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编辑推荐

《系统安装、重装、备份与还原从新手到高手》特点：内容全面实用：选择最实用、最常用的知识，
力求您“学的知识都用得上”，让您的学习不做无用功，学习效率事半功倍。
精选企业案例：《系统安装、重装、备份与还原从新手到高手》摒弃传统枯燥的知识讲解，而是将工
作、生活中的实际案例贯穿全书，让您一定能掌握实际操作技能。
图文对应讲解：在讲解具体操作时，图片上清晰地标注出了要进行操作的位置与操作内容，使您一定
能够顺利学会相关操作。
视频语音教程：127段视频教程，时间长达210分钟，让您像看电视一样轻松、直观地学习。
内容全面实用，讲解清晰易懂。
彩色图书，视频光盘。
让您简单快捷地学会安装、重装、备份与还原，今后轻松愉快地解决各种系统问题。
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