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内容概要

本书对近年来吐蕃考古新发现资料进行了系统的整理，对其中吐蕃墓葬、出土棺板画、金银器、马具
、丝绸、各地佛教考古遗存、祭祀遗迹、大石遗迹、城堡居室遗址等主要的考古发现结合文献材料进
行了专题研究，并对吐蕃考古与吐蕃文明之间的密切关系、出土资料所反映出的吐蕃与中原及其周边
地区的文化交流等问题也做了研究论述。
本书适合于考古学、民族学、艺术史、藏学等领域研究者以及具有大学文化程度以上、对西藏文化有
兴趣者阅读。
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章节摘录

版权页：插图：序论 吐蕃考古与吐蕃文明第一节 亚洲文明史视野中的吐蕃帝国一 吐蕃帝国的兴起与
强盛公元7世纪，在我国西南边疆的青藏高原上兴起了一个强大的民族——唐代汉文史书中称其为吐
蕃，而吐蕃则自称其为“Bod（蕃）”。
吐蕃的兴起和强盛与其东面的唐王朝和西面的阿拉伯大食基本上同时，这三支势力一度形成三足鼎立
之势，他们与这个地区的其他民族之间开始发生多边关系，彼此争雄，使得当时东亚和中亚的各种政
治力量形成错综复杂的格局，也使得这一地区不同文明在相互影响和冲击碰撞当中呈现出一种前所未
有的新面貌。
吐蕃的历史发展大体上可以分成前后两段：前段是其初始期，后段是吐蕃王朝建立统治直到其走向灭
亡的时期。
关于吐蕃的起源，汉文史料和藏文史料都有不同的记载，对此学术界的认识也很不一致，但较为一致
的意见认为：吐蕃的核心部族原为兴起于西藏中部雅隆河谷一带的“雅隆悉补野”部，经历几代吐蕃
赞普（意即首领或王）的经营发展，至公元7世纪初，吐蕃著名的赞普松赞干布在不断兼并扩张的过
程中逐渐统一其邻近的苏毗、羊同等部族之后，定都逻些（今西藏拉萨），建立起吐蕃王国。
吐蕃王国建立之后，一方面学习唐朝礼仪制度，创建官制、厘定法律；另一方面则从印度、中亚等地
吸取宗教文化养分，创造吐蕃文字、引进佛教和其他宗教，不断走向强盛。
7世纪中叶开始，吐蕃对内强化其军政机构，对外实行武力扩张，“吐蕃人在荒野中严酷生活锤炼出
来的潜在巨大精力突然迸发出来，导向了政治一军事扩展，这场扩展波及青藏高原的广大地域，延续
了两个半世纪”。
在东向发展上，到了7世纪70年代前后，吐蕃已经征服了驻牧于今青海、甘肃、四川西北一带的吐谷浑
、党项、白兰等族，占据了今青海省境内的黄河以南、青海湖以西等地区。
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编辑推荐

《吐蕃时代考古新发现及其研究》是四川大学“985”工程、“211”工程建设项目专项经费资助出版
的。
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