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内容概要

美国麻省总医院是美国哈佛大学医学院的教学医院，也是美国最高水平的医院之一。
由该院麻醉科编写的枟麻省总医院临床麻醉手册枠是美国麻醉医师的经典教科书，具有很高的权威性
，美国麻醉医师几乎人手一册。
本书自30余年前出版以来，不断改版更新，现已出第8版。
本书内容丰富、精炼、实用，对麻醉操作、管理做了详细全面的介绍，非常适合各级临床麻醉医师、
内科及外科住院医师等使用。
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章节摘录

版权页：插图：I.概述麻醉前评估的目标，包括建立良好的医患关系，了解病人需行手术治疗的外科
疾病以及是否存在其他系统疾病，制定恰当的围手术期麻醉管理方案，并取得病人或其家属同意。
麻醉医生会诊应在病志上详细记录所选择的麻醉方式、益处及相应的风险。
术前评估的主要目的是减轻病人术前焦虑、降低围手术期并发症的发生率和病死率。
Ⅱ.病史通过病志先了解相关信息，然后访视病人。
访视时了解病史可以减轻病人术前焦虑。
如果无人院病志，可通过病人负责医生与内外科医生病例讨论记录，对病人的病史加以补充完善。
年龄和ASA分级能够准确地预测病人不良后果，但对病人日常活动情况如最大运动耐量水平的了解，
有助于全面评估病人围手术期的预后。
A麻醉医生应了解现存外科疾病的症状、实施的诊断性检查、可能的诊断、初始治疗及病人的反应等
。
注意病人的生命体征和估计体液平衡。
B.并存疾病可能使病人的麻醉和手术过程复杂化。
需以“器官和机体系统”的角度，注意病人近期症状、体征及治疗后的整体变化（详见第2～7章）。
某些情况下，如特殊检查的临床意义、不熟悉的药物治疗、病人基础状态的异常变化等应请相关科室
进行会诊。
麻醉医生应了解自己的权限和责任，不应要求专科会诊医生解决麻醉及其相关的问题。
C.明确并存疾病的治疗方案、药物种类及剂量。
尤其应注意抗高血压、抗心绞痛、抗心律失常、抗凝血、抗惊厥及内分泌系统（如胰岛素等）药物的
用法和用量。
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编辑推荐

《麻省总医院临床麻醉手册(翻译版)(原书第8版)》编辑推荐：在广大住院麻醉医生、执业麻醉医生和
麻醉护士20余载的鼎力支持下，这本最畅销的袖珍参考书现已出至第8版。
从一目了然的编写格式中我们看到，它为整个术前、术中、术后和ICU期间的麻醉过程提供了即时、
全面、简明、一致以及与临床相关的指导。
《麻省总医院临床麻醉手册(翻译版)(原书第8版)》特点：书中的关键词以黑体字排版内容更全面，涉
及整个围手术期，包括重症监护和疼痛处理由国际公认的麻省总医院麻醉科编写、审订、更新和实践
考证。
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