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内容概要

　　人类基因组测序的完成与分子生物学技术的迅猛发展，使人们对许多疾病的发生机制有了深入的
认识，并有可能从最根本的层次来洞悉生命的奥秘。
本书率先将人类先天综合征发生的特点与中医的基本理论进行了联系。
大量的证据提示，中医的经络和藏象学说很可能正确总结人体特定部位之间在胚胎发育过程中的联系
。
上述发现对于归纳错综复杂的基因网络以及阐明中医的作用机理具有重要的意义。
本书集科普和学术探讨为一体，在阐述新理论的同时，由点及面、由浅人深地对遗传突变、先天畸形
、先天综合征等领域的最新进展进行了介绍。

　　本书面向的读者群主要包括临床医生和基础医学、中医学、生物学等领域的研究者以及对医学和
分子生物医学感兴趣的普通读者。
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作者简介

李岭(1969-)，男，四川成都人，教授，博士生导师，《中华医学遗传学杂志》编审，四川大学生命科
学学院遗传医学研究所副所长，东北大学中荷生物医学与信息工程学院兼职教授／生物医学信息研究
所所长，中国优生科学协会医学遗传学专业委员会副主任委员。
1993年毕业于华西医科大学临床医学专业，1994～2000年留学于英国纽卡斯尔大学，获医学遗传学博
士学位。
2000～2002年在清华大学生物信息学研究所从事博士后研究，出站后先后在中国医科大学、东北大学
以及四川大学任教，长期从事先天畸形发育遗传学研究以及遗传病的诊断和咨询工作。
曾获多项教育部、卫生部、国家自然科学基金以及省级课题资助，累计发表学术论文100余篇，其
中SCI收录40余篇。
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章节摘录

版权页：插图：同西医的突飞猛进相比，中医似乎显得古老陈旧且长期裹足不前。
从大体上看，中医有关人体结构与功能的描述不外乎包括经络和藏象。
然而，经络究竟是什么？
尽管存在许多物理学的发现，但解剖学证据的缺乏使大多数学者对经络嗤之以鼻或者将其归结于神经
现象。
至于说藏象，事实上，中医对于五脏六腑并无清晰的定义。
在结构尚不能说清楚的情况下，遑论对其功能的探讨。
近年来，将中医贬低为“垃圾”或“伪科学”的呼声不绝于耳。
许多年轻人对其丧失了信心，中医的地位日渐衰落。
看起来这似乎是一场胜负已见分晓的比赛——西医必胜，中医必败。
回到西医这边，基因是具有某种功能的DNA序列，而基因突变则是进化的动力抑或是导致疾病的原因
。
在过去的二十年里，人类DNA的逐渐解码掀起了搜寻基因的热潮。
与症状诊断相比，从基因水平阐明疾病的根本原因是激动人心的。
迄今为止，研究者已经找出了数千种疾病背后的基因突变。
许多人相信，正如细菌的发现导致了抗生素的发明，对于突变的发现也将导致基因治疗的发明，继而
从根本上纠正致病的原因，达到彻底治愈的目的。
人体是由一个受精卵发育而来的。
作为生命的蓝图，DNA与胚胎发育无疑具有十分密切的联系。
具体来说，从一个细胞发育成为复杂的人体，每一步都需要精微的调控，而众多的基因正是这些调控
信号的发出者。
许多基因突变将影响正常的胚胎发育而导致某种人体结构的缺陷，后者则可能表现为不同的疾病。
因此，胚胎发育似乎是阐明许多疾病的基因学的必经之路。
在众多的人类疾病中，先天综合征（congenital syndromes）是一类特殊的疾病，患者常常表现为某种
症状组合。
同孤立的疾病表现相比，先天综合征可能在一定程度上反映了胚胎发育的机制。
然而，这类症状又往往并不局限于某个解剖或生理学系统。
从实验数据看，绝大多数基因在人体内的表达亦具有上述特征。
这就传达了一个重要的信息，即西医对于人体系统的划分并不符合基因的表达规律以及胚胎发育的机
制。
在实际的研究中，这一问题已造成了诸多的混淆和困惑。
在研究先天综合征相关基因的工作中，笔者率先发现许多综合征同中医所描述的经络路径存在惊人的
对应关系，进一步的研究又提示这种对应关系具有系统性。
此外，也能从大量的综合征中找到中医藏象学说的证据！
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编辑推荐

《从DNA到中医》是由科学出版社出版的。
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